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Σελ Παξαζθεπή 29 επηεκβξίνπ 2023, δηεμήρζεζαλ 

κε κεγάιε επηηπρία νη αζιεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο ζην 

πιαίζην δξάζεσλ ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, Θξε-

ζθεπκάησλ θαη Αζιεηηζκνύ, γηα ηνλ ενξηαζκό ηεο 

10εο Παλειιήληαο Ζκέξαο ρνιηθνύ Αζιεηηζκνύ- 

Δπξσπατθή Μέξα ρνιηθνύ Αζιεηηζκνύ 2023 κε 

ζύλζεκα «Ζ Κίλεζε δίλεη Εσή», ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξε-

ζηηάδαο ζε ζπλεξγαζία κε ην Δληαίν Δηδηθό Δπαγγει-

καηηθό Γπκλάζην-Λύθεην Οξεζηηάδαο.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Σηηγκηόηππα 

από ηελ Σπλά-

ληεζε ηωλ 

Σρνιείωλ 

 

 

Οη καζεηέο/-ηξηεο ησλ δύν ρνιείσλ αγσλίζηεθαλ 

ζπιινγηθά ζε δηάθνξεο δξάζεηο όπσο ην πνδόζθαη-

ξν, ε ζθπηαινδξνκία θαη ην βόιετ ζε θύθιν, πηνζεηώ-

ληαο ην ζύλζεκα «Σξέρσ γηα ην ΔΤ». Ζ ζπλεξγαζία 

γηα ηελ επίηεπμε αηνκηθώλ θαη νκαδηθώλ ζηόρσλ, ε 

αλάπηπμε αηζζήκαηνο αηνκηθήο θαη θνηλσληθήο ζπ-

κπεξηθνξάο, ν ζεβαζκόο ζηε δηαθνξεηηθόηεηα, ε εη-

ξεληθή επίιπζε δηαθνξώλ, ε πξνζσπηθή θαη θνηλσλη-

θή ππΔΤζπλόηεηα, ε ΔΤζπλεηδεζία, ζπλεξγαηηθέο θαη 

ζπλαγσληζηηθέο δεμηόηεηεο (επγελνύο άκηιιαο, ηίκηνπ 

παηρληδηνύ θαη όρη αληαγσληζκνύ), ε εθαξκνγή ησλ 

αξρώλ ηνπ ηίκηνπ παηρληδηνύ (ΔΤ αγσλίδεζζαη) θαη ε 

αλάιεςε ξόισλ θαη ΔΤζπλώλ ήηαλ κεξηθέο από ηηο 

αξρέο πνπ θιήζεθαλ λα πηνζεηήζνπλ νη καζεηέο.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Σηηγκηόηππα 

από ηελ Σπλά-

ληεζε ηωλ 

Σρνιείωλ 

 

 

Ζ έκπξαθηε επίδεημε ζεηηθώλ ζπκπεξηθνξώλ απνηε-

ιεί ηε βάζε γηα ηε ζπκκεηνρή όισλ ησλ καζεηώλ/-

ηξηώλ, δίρσο πεξηνξηζκνύο θνηλσληθνύο, ζξεζθεπηη-

θνύο, θπιεηηθνύο, ζηε θπζηθή αγσγή θαη ζε θπζηθή 

δξαζηεξηόηεηα εθηόο ζρνιείνπ γηα ηελ αλάπηπμε θαη 

εδξαίσζε πγηώλ δηαπξνζσπηθώλ θαη θνηλσληθώλ 

ζρέζεσλ δηά βίνπ.  

Οη καζεηέο/-ηξηεο ησλ δύν ρνιείσλ ην 

ΔΤραξηζηήζεθαλ θαη έδσζαλ ηελ ππόζρεζε όηη ε πα-

ξνύζα ζπλεξγαζία απνηειεί ηελ βάζε γηα κειινληηθέο 

ζπλεξγαζίεο.  

ΔΤραξηζηνύκε ζεξκά ηηο Γηεπζύληξηεο ησλ δύν ρν-

ιείσλ θ. Θσκαΐδα. Εαβαιηάξε θαη Κσλζηαληηληά. Κα-

καξηαλάθε θαζώο θαη ηνλ θαζεγεηή Φπζηθήο Αγσγήο 

θ. Απόζηνιν Λαπθίδε γηα ηελ δηνξγάλσζε όισλ ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ.  

Αξκέλνγινπ Φωηεηλή, Μαζήηξηα Α΄Λπθείνπ 

Γεκνύδε Φξπζάλζε, Μαζήηξηα Α΄Λπθείνπ 

10ε Παλειιήληα Ζκέξα ρνιηθνύ Αζιεηηζκνύ 
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Ζ 28ε Οθησβξίνπ έκεηλε γλσζηή σο ε επέηεηνο ηνπ 

«ΟΥΗ» θαη ηόηε γηνξηάδνπκε ηελ άξλεζε ηεο Διιάδαο 

ζηηο ηηαιηθέο αμηώζεηο. Δίλαη ε κέξα πνπ ζεκαηνδόηε-

ζε ηελ έλαξμε ηνπ ειιελντηαιηθνύ πνιέκνπ θαζώο θαη 

ηελ ζπκκεηνρή ηεο Διιάδαο ζηνλ Β΄ παγθόζκην πό-

ιεκν. Σν «ΟΥΗ» ησλ Διιήλσλ είλαη ην κέγηζην θαηόξ-

ζσκα ηεο ελόηεηαο θαη ηεο αληηθαζηζηηθόηεηαο. πκ-

βνιίδεη, ινηπόλ, γηα ηελ ρώξα καο ηελ αξεηή θαη ηελ 

ελίζρπζε ησλ αλζξώπηλσλ δηθαησκάησλ. 

ην πιαίζην απηήο ηεο κεγάιεο εζληθήο ενξηήο -όπσο 

ζπλεζίδεηαη θάζε ρξόλν- ην 2o ΓΔ.Λ Ν. Οξεζηηάδαο 

ηίκεζε ηνπο πξνγόλνπο ηνπ κέζα από ηελ πξαγκαην-

πνίεζε κίαο ζρνιηθήο ενξηήο, ηεο νπνίαο ππεύζπλνο 

δηνξγαλσηήο ήηαλ ν θαζεγεηήο θνο Ν. Αβξακόπνπ-

ινο. ηηο ενξηαζηηθέο επεηεηαθέο εθδειώζεηο ηηκήζεθε 

θαη ε έλδνμε Διιεληθή εκαία, έγηλε ε απνλνκή βξα-

βείσλ θαη αξηζηείσλ θαη επηδόζεθε ε ζεκαία ζε δύν 

καζήηξηεο ηεο Γ΄Λπθείνπ πνπ επξώηεπζαλ (θαη ηζν-

βάζκηζαλ κε 19,9) κεηαμύ ησλ ζπκκαζεηώλ-ηξηώλ 

ηνπο θαηά ην ζρνιηθό έηνο 2022-2023. 

Μαζεηέο/-ηξηεο θαη εθπαηδεπηηθνί πξνζήιζαλ ζην 

ζρνιείν θαη παξαθνινύζεζαλ κε κεγάιν ελδηαθέξνλ 

ην ενξηαζηηθό πξόγξακκα ηεο εκέξαο. Οη καζεηέο θαη 

νη καζήηξηεο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ ενξηαζηηθή εθδή-

ισζε απήγγεηιαλ πνηήκαηα θαη δηάβαζαλ θείκελα α-

θηεξσκέλα ζε εθείλε ηελ επνρή. Μεηαμύ απηώλ, με-

ρώξηζε ην πνίεκα «Οθηώβξεο 1940» ηνπ Γηάλλε Ρί-

ηζνπ θαη ην «Άζζκα εξσηθό θαη πέλζηκν γηα ην ρακέλν 

αλζππνινραγό ηεο Αιβαλίαο» ηνπ Οδπζζέα Διύηε. 

Παξάιιεια κε ηελ απαγγειία ησλ πνηεκάησλ δελ 

κπνξνύζε λα ιείπεη θαη ε κνπζηθή «επέλδπζε» κε 

ηξαγνύδηα όπσο ην «Αθνξληεόλ», «Γπλαίθεο Ζπεηξώ-

ηηζζεο» θαη «Παηδηά ηεο Διιάδνο», ελώ ζην ηέινο α-

θνινύζεζε ε απαγγειία ηνπ Δζληθνύ Όκλνπ από ό-

ινπο όζνπο βξίζθνληαλ ζηελ εθδήισζε.  

 

  

 
 

Σηηγκηόηππα από ηελ ζρνιηθή γηνξηή 

 

Μεηά ηελ ιήμε ηεο εθδήισζεο ε εκαηνθόξνο ηνπ 

ρνιείνπ θαη νη Παξαζηάηεο αθνινύζεζαλ ηνλ δξόκν 

γηα ηελ Καηάζεζε ηεθάλνπ ζην κλεκείν Ζξώσλ ηεο 

πόιεο.    

  

                                                                                                                                                                                           

Μαξγαξηηίδνπ Σνθία, Μαζήηξηα Β΄Λπθείνπ 

 Πάληδνπ Γέζπνηλα, Μαζήηξηα Β΄Λπθείνπ

 

 

 

 

 

Σηκνύκε ηε εκαία καο θαη ηελ 28ε Οθηώβξηνπ κε 
ην 2ν Γεληθό Λύθεην Οξεζηηάδαο! 
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Ζ Διιεληθή Μαζεκαηηθή Δηαηξεία (Δ.Μ.Δ.) δηνξγάλσ-

ζε ηνλ 84ν Παλειιήλην Μαζεηηθό Γηαγσληζκό «Ο 

ΘΑΛΖ» ν νπνίνο δηεμήρζε ην άββαην 4 Ννεκβξίνπ 

2023. ηνλ δηαγσληζκό έιαβαλ ρώξα καζεηέο/ηξηεο 

όισλ ησλ ηάμεσλ ησλ Λπθείσλ θαη ησλ Β΄ θαη Γ΄ ηά-

μεσλ ησλ Γπκλαζίσλ ηεο ρώξαο.  

Οη καζεηέο/ηξηεο, πνπ δηαθξίζεθαλ ζηνλ Γηαγσληζκό 

«Ο ΘΑΛΖ», θιήζεθαλ λα δηαγσληζζνύλ ζηε δεύηεξε 

θάζε ηνπ δηαγσληζκνύ, ζηνλ 84ν Παλειιήλην Μαζε-

ηηθό Γηαγσληζκό (Π.Μ.Γ.) ζηα Μαζεκαηηθά «Ο ΔΤ-

ΚΛΔΗΓΖ» πνπ δηεμήρζε ην άββαην 20 Ηαλνπαξίνπ 

2024. Οη καζεηέο/ηξηεο, πνπ δηαθξίζεθαλ ζηνλ Γηαγσ-

ληζκό «Ο ΔΤΚΛΔΗΓΖ», θιήζεθαλ λα δηαγσληζζνύλ 

ζηελ 41ε Δζληθή Μαζεκαηηθή Οιπκπηάδα «Ο ΑΡΥΗ-

ΜΖΓΖ» ζηηο 24 Φεβξνπαξίνπ 2024, γηα λα επηιε-

γνύλ, κέζσ ηνπ Πξνθξηκαηηθνύ Γηαγσληζκνύ, νη νκά-

δεο πνπ ζα ιάβνπλ κέξνο ζηελ 41ε Βαιθαληθή Μα-

ζεκαηηθή Οιπκπηάδα (Μάηνο 2024), ζηελ 65ε Γηεζλή 

Μαζεκαηηθή Οιπκπηάδα (Ηνύιηνο 2024), ζηελ 28ε 

Βαιθαληθή Μαζεκαηηθή Οιπκπηάδα Νέσλ (Ηνύληνο 

2024) θαη ζηελ Δπξσπατθή Οιπκπηάδα Κνξηηζηώλ 

(Απξίιηνο 2024). 

θνπόο ηνπ δηαγσληζκνύ ήηαλ ε ηόλσζε ηεο πεξηέξ-

γεηαο θαη ηεο ελεξγεηηθόηεηαο ησλ καζεηώλ/ηξηώλ, 

αθνύ δίλεηαη ε δπλαηόηεηα ζε κεγάιν πιήζνο καζε-

ηώλ/ηξηώλ λα αζρνιεζνύλ ελεξγά κε απηνύο. Ζ αλά-

πηπμε δεμηνηήησλ θξηηηθήο ζθέςεο θαη ηθαλνηήησλ ε-

πίιπζεο πξνβιεκάησλ, δίλεη ηε δπλαηόηεηα λα αλα-

γλσξηζηνύλ νη «ιύηεο» πξνβιεκάησλ. Δπίζεο, δίλεηαη 

ε δπλαηόηεηα ζε πνιινύο καζεηέο λα αζρνιεζνύλ κε 

ηελ εύξεζε ελαιιαθηηθώλ ιύζεσλ ζηα πξνβιήκαηα 

ησλ δηαγσληζκώλ.  

Ζ πξνεηνηκαζία ησλ καζεηώλ/ηξηώλ γηα ηνπο δηαγσ-

ληζκνύο δίλεη ηε δπλαηόηεηα ζηνπο/ζηηο καζεηέο/ηξηεο 

λα αλαθαιύςνπλ πξνβιήκαηα ηα νπνία βξίζθνληαη 

εθηόο ηεο ζπλήζνπο ύιεο ηνπ ρνιείνπ ηνπο. Απηό 

ελζνπζηάδεη ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο, γηαηί μεθεύγνπλ 

από ηε ξνπηίλα ηεο ζρνιηθήο ύιεο, έρνληαο κπξνζηά 

ηνπο πξνο επίιπζε πνιύ ελδηαθέξνληα πξνβιήκαηα 

απμεκέλεο δπζθνιίαο πνπ έρνπλ πνιιέο εθαξκνγέο 

ζηνλ ζεκεξηλό θόζκν. 

Ζ πην άκεζε αμία ησλ καζεκαηηθώλ δηαγσληζκώλ 

όκσο, είλαη όηη αλαδεηθλύνπλ ηα ελδηαθέξνληα ησλ 

καζεηώλ γηα ηα Μαζεκαηηθά θαη ηνπο ελζαξξύλνπλ λα 

εθηηκνύλ ηηο πλεπκαηηθέο επηδηώμεηο. Έλα αθόκε ζηνη-

ρείν είλαη ε ελίζρπζε ηεο επγελνύο άκηιιαο κεηαμύ 

ησλ καζεηώλ, αθνύ, όπσο είλαη θπζηθό, ζα ππάξμνπλ 

καζεηέο/ηξηεο κε κεγαιύηεξν ηαιέλην από άιινπο, 

αιιά δελ αξγεί λα γίλεη αληηιεπηό από όινπο όηη νη 

θαιύηεξεο επηδόζεηο επηηπγράλνληαη από απηνύο πνπ 

μνδεύνπλ πνιύ ρξόλν γηα πξνεηνηκαζία θαη εμάζθε-

ζε. Απηό αθξηβώο ηνπο δίλεη θίλεηξν γηα ηελ θαιύηεξε 

πξνεηνηκαζία ηνπο.  

Δθηόο από ηελ ελζάξξπλζε ηνπ ελδηαθέξνληνο γηα ηα 

Μαζεκαηηθά, νη δηαγσληζκνί βνεζνύλ ηνπο καζεηέο 

λα πξνεηνηκαζηνύλ γηα ηνλ αληαγσληζκό. πσο μέ-

ξνπκε, κεγάιν κέξνο ηεο δσήο είλαη αληαγσληζκόο, 

είηε γηα ζέζεηο εξγαζίαο είηε γηα νηηδήπνηε άιιν.  

Δπηπιένλ, ε ζπκκεηνρή ζε Δζληθέο νκάδεο πνπ ιακ-

βάλνπλ κέξνο ζε δηεζλείο δηαγσληζκνύο, αλ θαη είλαη 

αηνκηθή, δίλεη ηε δπλαηόηεηα ζην καζεηή λα ζπλεζίζεη 

ην πλεύκα ηεο νκάδαο θαη λα απνθηήζεη ηνλ ζρεηηθό 

ελζνπζηαζκό από ηε ζπκκεηνρή ζε κία ηέηνηα νκάδα. 

Ζ ζπκκεηνρή ηνπ απηή είλαη κία εκπεηξία δσήο. 

Γηα όινπο ηνπο παξαπάλσ ιόγνπο νη καζεηέο/ηξηεο 

ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξεζηηάδαο επέδεημαλ ηδηαίηεξν ελδηαθέ-

ξνλ θαη ζπκκεηείραλ ζηνλ δηαγσληζκό κε κεγάιε επη-

ηπρία αθνύ νη καζεηέο καο πέξαζαλ θαη ζηελ δεύηεξε 

θάζε. 

Τπεύζπλεο θαζεγήηξηεο δηνξγάλσζεο ηνπ δηαγσλη-

ζκνύ ήηαλ νη θ. Μαληδηάξε Παλαγηώηα (ΠΔ04.03) θαη 

Παπιίδνπ Μαξία (ΠΔ04.03) 

Σα ζεξκά καο ζπγραξεηήξηα ζε όινπο θαη όιεο ηνπο 

καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο ηνπ ρνιείνπ καο γηα ην ελ-

δηαθέξνλ ηνπο λα ζπκκεηάζρνπλ ζε όιν θαη πεξηζζό-

ηεξεο ελδνζρνιηθέο δξάζεηο θαη λα θξαηνύλ ην ζρν-

ιείν καο ελεξγά δσληαλό!  

Γαγξέο Πέηξνο, Μαζεηήο Α΄ Λπθείνπ

84νο Παλειιήληνο Μαζεηηθόο Γηαγσληζκόο ζηα Μαζεκαηηθά «Ο 
ΘΑΛΖ» 



5 

 

 

 

 

Σελ Παξαζθεπή 10 Ννεκβξίνπ 2023, καο «επηζθέθ-

ζεθε» δηαδηθηπαθά ην κεγαιύηεξν εξγαζηήξην ππξελη-

θήο θαη ζσκαηηδηαθήο θπζηθήο. Ο Δπξσπατθόο Οξγα-

ληζκόο Ππξεληθήο Έξεπλαο – CERN ηδξύζεθε ην 

1954 από δώδεθα επξσπατθέο ρώξεο θαη ζήκεξα α-

ξηζκεί 23 θξάηε-κέιε, κεηαμύ ησλ νπνίσλ θαη ε Διιά-

δα, ε νπνία είλαη θαη ηδξπηηθό κέινο. Βξίζθεηαη ζηα 

ζύλνξα κεηαμύ Γαιιίαο θαη Διβεηίαο, ιίγν έμσ από ηε 

Γελεύε. Ζ ζέζε ηνπ ζπκβνιίδεη ην δηεζλέο πλεύκα ζπ-

λεξγαζίαο, πνπ είλαη θαη ν ιόγνο ηεο επηηπρίαο ηνπ 

εξγαζηεξίνπ.  

Φπζηθνί θαη κεραληθνί, ρξεζηκνπνηώληαο ηνπο πιένλ 

πξνρσξεκέλνπο θαη ζύλζεηνπο  επηηαρπληέο θαη αλη-

ρλεπηέο, δηεξεπλνύλ ηε ζεκειηώδε δνκή ηεο ύιεο θαη 

ηνπο βαζηθνύο λόκνπο  ηνπ ζύκπαληνο.  ηόρνο ηνπο 

είλαη ε θαηαλόεζε ησλ πην βαζηθώλ ζπζηαηηθώλ ηεο 

ύιεο, ησλ ζηνηρεησδώλ ζσκαηηδίσλ θαη ησλ λόκσλ 

πνπ ηα δηέπνπλ.  

  

ην CERN παξάγεηαη γλώζε πςεινύ επηπέδνπ γηα ηα 

πεξίπινθα δίθηπα επηθνηλσληώλ θαη ηελ πςειόηεξε 

δπλαηή ηερλνινγία ππνινγηζηηθώλ ζπζηεκάησλ, ε 

νπνία νδήγεζε ην CERN ζηελ εθεύξεζε ηνπ World 

Wide Web, σο κία ηερλνινγία, ε νπνία, αξρηθά, ηθα-

λνπνηνύζε ηηο απμαλόκελεο επηθνηλσληαθέο αλάγθεο 

ππνινγηζηηθώλ ζπζηεκάησλ ηεο εξεπλεηηθήο θνηλόηε-

ηαο. 

 

Πεξηθέξεηα & Τνπνζεζία ηνπ Δπηηαρπληή LHC 

Σν ζσκαηίδην Υηγθο, αλαθαιύθζεθε πεηξακαηηθά ζηηο 

4 Ηνπιίνπ 2012 από ηα πεηξάκαηα ATLAS θαη CMS 

ηνπ Μεγάινπ Δπηηαρπληή Αδξνλίσλ (LHC) ηνπ CERΝ. 

Πξόθεηηαη γηα έλα κπνδόλην ε ύπαξμε ηνπ νπνίνπ 

πξνβιέπεηαη ζεσξεηηθά από ην Καζηεξσκέλν Πξόηπ-

πν θαη δίλεη ηε δπλαηόηεηα γηα εμήγεζε ζηνλ ηξόπν 

πνπ ζπγθξνηείηαη ε ύιε πξνζδίδνληάο ηεο ηδηόηεηεο 

όπσο γηα παξάδεηγκα ε κάδα. Σν 2013 ν Πίηεξ Υηγθο 

θαη ν Φξαλζνπά Αλγθιέξ βξαβεύηεθαλ κε ην Βξαβείν 

Νόκπει Φπζηθήο γηα ηελ εξγαζία ηνπο θαη ηελ πξό-

βιεςή ηνπο.  

 

 

 

Δηθόλα ηνπ Γξ 

Πίηεξ Φηγθο         

 

 

Σηηγκηόηππν από 

ηελ Ζκέξα ηεο 

Βξάβεπζεο 

 

Οη καζεηέο/-ηξηεο είραλ ηελ επθαηξία λα επηζθεθζνύλ 

δηαδηθηπαθά ηνλ αληρλεπηή ATLAS. Οη εξεπλεηέο ηνπ 

CERN, θ. Γξ Ραρήι-Μαξία Αβξακίδνπ θαη Γξ Υξπ-

ζόζηνκνο Βαιδεξάλεο, καο μελάγεζαλ κέζα ζηνλ 

ρώξν πνπ βξίζθεηαη ν αληρλεπηήο, ζηα 100m θάησ 

από ηελ Γε, θαη καο παξνπζίαζαλ ηελ δνκή θαη ηελ 

ιεηηνπξγία ηνπ.  

 

 

 

 

 

Δηθόλα αληρλεπηή 

 

 

 

 

Δηθόλα επηηαρπληή 

To CERN ζην 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο! 
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Σηηγκηόηππν από ηελ παξαθνινύζεζε ηωλ καζεηώλ 

 

Ζ εκπεηξία ζ’ απηό ην ηαμίδη ήηαλ κνλαδηθή θαη επρα-

ξηζηνύκε πάξα πνιύ ηνπο εξεπλεηέο ηνπ CERN πνπ 

δέρηεθαλ λα καο μελαγήζνπλ ζηνλ κηθξόθνζκό ηνπο. 

  

Κπξηαθίδεο Βαζίιεηνο, Μαζεηήο Α’ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

  

 

17 Ννέκβξε 1973. Μηα ρξνληά θνκβηθήο ζεκαζίαο γηα 

ηελ εμέιημε ηνπ δηδαθηνξηθνύ θαζεζηώηνο πνπ είρε 

επηβιεζεί ζηε ρώξα. Μηα καδηθή εθδήισζε ιατθήο 

αληίζεζεο απέλαληη ζηε ζηξαηησηηθή δηθηαηνξία, πνπ 

έιαβε ρώξα ζηελ ειιεληθή επηθξάηεηα κεηαμύ 14 θαη 

17 Ννεκβξίνπ ηνπ 1973. Ξεθίλεζε ζηηο 14 Ννεκβξίνπ 

κε ηελ θαηάιεςε ηνπ Δζληθνύ Μεηζόβηνπ Πνιπηερλεί-

νπ, από θνηηεηέο θαη ζπνπδαζηέο θαη θιηκαθώζεθε ζε 

αληηδηθηαηνξηθή εμέγεξζε ζηελ νπνία ελζσκαηώζε-

θαλ κεηέπεηηα πνιίηεο θαη δηακαξηπξόκελνη αγξόηεο. 

Καηεζηάιε αηκαηεξά ην πξσί ηεο 17εο Ννεκβξίνπ, κε 

ηελ είζνδν άξκαηνο κάρεο ζηνλ ρώξν ηνπ πνιπηε-

ρλείνπ θαη ηελ επαλαθνξά ζε ηζρύ ηνπ ζρεηηθνύ ζηξα-

ηησηηθνύ λόκνπ πνπ απαγόξεπε ηηο ζπγθεληξώζεηο θαη 

ηελ θπθινθνξία ζε Αζήλα θαη Θεζζαινλίθε. 

  

Πξωηνζέιηδν ηεο εθεκεξίδαο Μαθεδνλία (16 Ννεκβξίνπ 1973) 

H κλήκε ηνπ «Πνιπηερλείνπ» θαη ηεο «γεληάο» ηνπ, 

παξόηη δελ νδήγεζε ην ίδην άκεζα ζηελ πηώζε ηεο 

ρνύληαο, ζα απνηεινύζε θαηαζηαηηθό ζηνηρείν ηεο 

ζπγθξόηεζεο ηεο κεηαπνιηηεπηηθήο θνπιηνύξαο, θαη ε 

κπζνπνίεζή ηνπ ζα παξέκελε θαηαιπηηθήο ζεκαζίαο 

κέρξη ζήκεξα. 

Σν 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο ηίκεζε ηελ εμέγεξζε ηνπ «Πν-

ιπηερλείνπ» κε κία ενξηαζηηθή εθδήισζε ε νπνία δη-

νξγαλώζεθε από ηελ θαζεγήηξηα θα Γήκεηξα Αλαιπ-

ηή. ην πιαίζην ηεο εθδήισζεο κεηαμύ άιισλ, καζε-

ηέο θαη καζήηξηεο ηεο Β΄θαη Γ΄ Λπθείνπ ζπκκεηείραλ 

σο πξσηαγσληζηέο ζε κία ζεαηξηθή παξάζηαζε σο 

έλδεημε κλήκεο θαη ηηκήο ζε απηνύο πνπ επαλαζηάηε-

ζαλ θαηά ηεο δηθηαηνξίαο.  

πγθεθξηκέλα, ε ζεκαηνινγία ηνπ ζεαηξηθνύ αθνξνύ-

ζε ηελ εμύκλεζε όισλ εθείλσλ πνπ αγσλίζηεθαλ γηα 

ηελ πξνάζπηζε ησλ δηθαησκάησλ ησλ Διιήλσλ θαη 

ηελ επαλάθηεζε ηεο δεκνθξαηίαο. Πξσηαγσληζηηθό 

ξόιν θπζηθά δηαδξακάηηζαλ ζε απηό νη θνηηεηέο, κία 

νκάδα λεαξώλ αγσληζηώλ πνπ ζπζηάζηεθαλ γηα ηελ 

ππεξάζπηζε ησλ ηδαληθώλ θαη ησλ αμηώλ πνπ θαηα-

παηώληαλ εθείλε ηελ επνρή. Παξάιιεια, ε γηνξηή 

εκπινπηίζηεθε κε κνπζηθή ππόθξνπζε, κε αμηνκλε-

κόλεπηνπο ζηίρνπο εμερόλησλ πνηεηώλ θαη κε ζπκβν-

ιηθή παξάζεζε γαξύθαιισλ θαη θαλαξηώλ σο θόξν 

ηηκήο.  

  

Δνξηαζηηθή Δθδήισζε γηα ηελ Δπέηεην ηνπ Πνιπηερλείνπ! 
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Σηηγκηόηππν από ηελ ζρν-

ιηθή εθδήιωζε 

 

 

Αλακθίβνια ε αλαβίσζε ησλ γεγνλόησλ αλαδσπύ-

ξσζε ην εζληθό καο αίζζεκα, ελώ ζπγρξόλσο αλέδεη-

με ηελ έκθπηε αλάγθε ηνπ αλζξώπνπ λα δεη ειεύζε-

ξνο θαη λα παιεύεη κε θάζε ηξόπν γηα λα δηεθδηθεί.  

 

 

Σηηγκηόηππν από ηελ ζρνιηθή εθδήιωζε 

Δπραξηζηνύκε ηελ θα Αλαιπηή πνπ καο κεηέθεξε ζ’ 

απηή ηελ πεξίνδν κε έλαλ ηξόπν κνλαδηθό θαη επρό-

καζηε θάζε ρξόλν νη καζεηέο λα ηηκνύλ κε ηνλ απαη-

ηνύκελν ζεβαζκό ηελ 17ε Ννέκβξε, γηνξηή ηεο Γε-

κνθξαηίαο, κέζα από ηηο εξκελείεο θαη ηηο βησκαηηθέο 

αθεγήζεηο, ιεηηνπξγώληαο σο παξάδεηγκα πξνο κί-

κεζε γηα ηηο επόκελεο γεληέο.  

 

Μνπηνπζίδνπ Δβειίλα, Μαζήηξηα Γ΄Λπθείνπ 

Τζνκπαλίδεο Νηθόιανο, Μαζεηήο Γ΄Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σν Φνξεηό Φεθηαθό Πιαλεηάξην - Planetarium Οn 

Σhe Go, επηζθέθζεθε ηελ Πέκπηε 16 Ννεκβξίνπ ην 2ν 

ΓΔΛ Οξεζηηάδαο ζηνλ αύιεην ρώξν ηνπ. Πξόθεηηαη γηα 

κηα εηδηθή εκηκόληκε θνξεηή θαηαζθεπή ζηαζεξνύ ζό-

ινπ κε θαξέθιεο γηα ηνπο ζεαηέο, πνπ ηαμηδεύεη ζε 

όιε ηελ Διιάδα πξνζθέξνληαο κία κνλαδηθή νπηηθν-

αθνπζηηθή δηδαθηηθή εκπεηξία. Μνλαδηθό ζην είδνο 

ηνπ, έδσζε ηελ επθαηξία ζηνπο καζεηέο θαη ηηο καζή-

ηξηεο λα ηαμηδέςνπλ ζην γαιαμία καο κε δύν πξνβν-

ιέο.  

 

 

Δηθόλα από ην θνξεηό πιαλεηάξην θαη από ην ηειεζθόπην 

Ο θνο Υξήζηνο αθθάο, κίιεζε ζηνπο/ηο καζεηέο/-

ηξηεο γηα ηηο ζπλαξπαζηηθέο αλαθαιύςεηο ζηελ εμε-

ξεύλεζε ηνπ δηαζηήκαηνο θαη κε ηε βνήζεηα ηνπ θνπ 

ηέιηνπ Καλαθάξε, όινη νη καζεηέο παξαηήξεζαλ κε 

ην ηειεζθόπην, πνπ έθεξε εηδηθό θίιηξν, ηνλ Ήιην. Οη 

καζεηέο παξαηήξεζαλ ειηαθέο θειίδεο ζηελ επηθά-

λεηα ηνπ Ήιηνπ θαη έκαζαλ από ηη είλαη θηηαγκέλν ην 

άζηξν καο. Δπηπιένλ, δόζεθε ρξόλνο γηα εξσηήζεηο 

θαη πεξαηηέξσ ζπδήηεζε.  

Σν Φνξεηό Ψεθηαθό Πιαλεηάξην - Planetarium Οn Σhe Go ζην 
2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο! 
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Σηηγκηόηππα ηωλ καζεηώλ/-ηξηωλ  

 

Ζ πξώηε πξνβνιή είρε ηίηιν «Από ηε Γε ζην ύ-

κπαλ» όπνπ μελαγήζεθαλ ζην κνλαδηθό απηό θόζκν 

ζπκβάιινληαο ζηελ θαηαλόεζε ελλνηώλ ησλ όζσλ 

καο πεξηβάιινπλ, ζηελ θαηαλόεζε ηεο ζέζεο ηεο Γεο 

θαζώο θαη ηεο ζέζεο καο ζην ύκπαλ.  

  

Σηηγκηόηππα από ηηο πξνβνιέο 

 

Ζ δεύηεξε πξνβνιή είρε ηίηιν «Σν θιίκα ηεο Γεο», θαη 

νη καζεηέο/-ηξηεο είραλ ηελ επθαηξία λα δνπλ θαη λα 

θαηαλνήζνπλ ην θιίκα ησλ ηεζζάξσλ επνρώλ θαζώο 

θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ ην επεξεάδνπλ.  

Δπραξηζηνύκε ζεξκά ηελ θα Πάηθα Σζαπέθνπ νθία, 

Αλ. Καζεγήηξηα, πνπ καο έθεξε ζε επαθή κε ην θν-

ξεηό πιαλεηάξην, ηε Γηεπζύληξηά καο, ε νπνία δηνξ-

γάλσζε ηελ επίζθεςε ηνπ θνξεηνύ ςεθηαθνύ πιαλε-

ηαξίνπ ζην ζρνιείν καο θαη όινπο ηνπο θαζεγεηέο θαη 

θαζεγήηξηέο καο πνπ ζηήξημαλ απηήλ ηελ πξσηνβνπ-

ιία δίλνληάο καο ηελ επθαηξία λα ηαμηδέςνπκε κε ηδηαί-

ηεξν ηξόπν ζε δηαθνξεηηθνύο θόζκνπο κέζσ ηεο εη-

θνληθήο πξαγκαηηθόηεηαο.  

 

Κπξγίδεο Ηωάλλεο, Μαζεηήο Β’ Λπθείνπ 

Τζηξνύδεο Γξόζνο, Μαζεηήο Β’ Λπθείνπ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ην πιαίζην ησλ παγθόζκησλ δηεξγαζηώλ πνπ πξαγ-

καηνπνηνύληαη απηή ηελ πεξίνδν, γηα ηελ αλάδεημε ηνπ 

δεηήκαηνο ηεο θιηκαηηθήο αιιαγήο, νη καζεηέο/ηξηεο 

ηεο Α΄Λπθείνπ εηνίκαζαλ θαη απέζηεηιαλ κία θάξηα ζε 

ζρέζε κε ηελ θιηκαηηθή αιιαγή ζηνλ πξσζππνπξγό 

ηεο ρώξαο πξνθεηκέλνπ λα  ηελ ιάβεη ππόςε ηνπ 

ζηελ παγθόζκηα δηάζθεςε COP28  πνπ ζα δηεμαρζεί 

ζην Νηνπκπάη, από ηηο 30 Ννεκβξίνπ έσο θαη ηηο 14 

Γεθεκβξίνπ. 

Ζ ηδηαίηεξα ζεκαληηθή δηάζθεςε θνξπθήο ηνπ ΟΖΔ 

γηα ην θιίκα ζην Νηνπκπάη (COP28), απνηειεί κία 

παγθόζκηα επθαηξία πξνθεηκέλνπ ηα θξάηε λα επαλε-

μεηάζνπλ θαη λα επαλαπξνζδηνξίζνπλ ηελ αηδέληα γηα 

ην θιίκα.Σν Γηεζλέο Ίδξπκα γηα ηελ Πεξηβαιινληηθή 

Δθπαίδεπζε (FEE) θαη ε ΔΔΠΦ, ζα βξίζθνληαη εθεί 

πξνθείκελνπ λα βάινπκε όινη καδί ην ιηζαξάθη καο 

ζηελ παγθόζκηα πξνζπάζεηα ώζηε λα δηαθπιάμνπκε 

ηα πεξηβαιινληηθά αγαζά θαη δηθαηώκαηα πνπ κνηξα-

δόκαζηε όιεο θαη όινη. 

ηελ θάξηα νη καζεηέο/-ηξηεο απνηύπσζαλ ηελ αλε-

ζπρία ηνπο γηα ηελ βησζηκόηεηα ηνπ πιαλήηε καο θαη 

επηζήκαλαλ πόζν επηηαθηηθή αλάγθε είλαη πιένλ ε 

ιύζε ηνπ πξνβιήκαηνο πνπ ιέγεηαη «θιηκαηηθή αιια-

γή», δίλνληαο ηαπηόρξνλα κία ζπκβνπιή ζε ζρέζε κε 

ην πεξηβάιινλ, ηε θύζε θαη ηελ νηθνινγία. Ζ θάξηα 

νινθιεξώζεθε κε ηελ επρή όισλ γηα έλα πγηέο θαη 

καθξνρξόληα βηώζηκν πεξηβάιινλ. 

Ζ ζπκβνιή ησλ καζεηώλ/-ηξηώλ ζηελ παγθόζκηα δηα-

βνύιεπζε γηα ην θιίκα θαη ην πεξηβάιινλ κέζσ ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηαο είλαη πνιύ ζεκαληηθή θαη 

Κάξηα πξνο ηνλ Πξσζππνπξγό! 
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ζηόρν έρεη λα θηάζεη ε θσλή ησλ καζεηώλ όζν πην 

ςειά γίλεηαη. 

 

 

 

Σγνπξίδε Αλαζηαζία, Μαζήηξηα Α΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ Παγθόζκηα Ζκέξα Αηόκσλ κε Αλαπεξία (Παγθό-

ζκηα Ζκέξα Αηόκσλ κε Δηδηθέο Αλάγθεο) θαζηεξώζεθε 

λα ενξηάδεηαη ζηηο 3 Γεθεκβξίνπ από ην 1992, επεηδή 

εθείλε ηελ εκέξα ε Γεληθή πλέιεπζε ηνπ ΟΖΔ πηνζέ-

ηεζε ην Πξόγξακκα Γξάζεο γηα ηα Άηνκα κε Δηδηθέο 

Αλάγθεο. 

Πξόθεηηαη γηα κία πξσηνβνπιία ηνπ Οξγαληζκνύ Ζ-

λσκέλσλ Δζλώλ γηα ηελ πξνώζεζε δξάζεσλ ππν-

ζηήξημεο ησλ ζπγθεθξηκέλσλ ζπκπνιηηώλ καο, αιιά 

θαη ελεκέξσζεο θαη αθύπληζεο ηεο θνηλσλίαο καο. Ζ 

απνζηνιή ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο είλαη ε 

βειηίσζε ηεο πνηόηεηαο δσήο ησλ αηόκσλ κε αλαπε-

ξίεο κέζσ εζληθώλ, πεξηθεξεηαθώλ θαη παγθόζκησλ 

πξνζπαζεηώλ, θαζώο θαη ε αύμεζε ηεο επαηζζεην-

πνίεζεο.  

Ζ Παγθόζκηα Ζκέξα Αηόκσλ κε Αλαπεξία ζηνρεύεη 

ζηελ πξνώζεζε ηεο θαηαλόεζεο ζε ζέκαηα αλαπεξί-

αο θαη ζηελ θηλεηνπνίεζε ππνζηήξημεο ηεο αμηνπξέ-

πεηαο θαη ηεο επεκεξίαο ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία. 

Δπηδηώθεη επίζεο λα επηζηήζεη ηελ πξνζνρή ζην γε-

γνλόο όηη ην θέξδνο από ηελ έληαμε ησλ αηόκσλ 

κε αλαπεξία ζε θάζε πηπρή ηεο δσήο είλαη ζπλν-

ιηθό θαη καο αθνξά όινπο. 

Με αθνξκή ηελ 3ε Γεθεκβξίνπ, Παγθόζκηα Ζκέξα 

Αηόκσλ κε Αλαπεξία, θαη κε ζθνπό ηελ επαηζζεην-

πνίεζε ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλόηεηαο αιιά θαη επξύ-

ηεξα ηεο θνηλσλίαο επί δεηεκάησλ ηζόηηκεο πξόζβα-

ζεο ησλ αηόκσλ κε αλαπεξία ζηελ εθπαίδεπζε ηελ 

Παξαζθεπή 1 Γεθεκβξίνπ καζεηέο θαη καζήηξηεο ηνπ 

2νπ ΓΔΛ Οξεζηηάδαο ζπλεξγάζηεθαλ ζε νξγαλσκέλεο 

αζιεηηθέο δξαζηεξηόηεηεο κε καζεηέο θαη καζήηξηεο 

ηνπ ΔΔΔΔΚ Οξεζηηάδαο.   

 

 
 
 
 
 
 
 

Σηηγκηόηππα από ηηο αζιεηηθέο 
δξάζεηο ηωλ καζεηώλ/-ηξηωλ 

 

 

 

Ζ δηνξγάλσζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο δξάζεο είρε σο 

ζηόρν ηελ επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηώλ/-ηξηώλ ζε 

ζέκαηα πξνάζπηζεο ηνπ δηθαηώκαηνο ησλ καζε-

ηώλ/ηξηώλ κε αλαπεξία ή/θαη εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο γηα ηζόηηκε πξόζβαζε ζηελ εθπαίδεπζε, 

ζηελ θαηαπνιέκεζε ζηεξενηύπσλ θαη πξνθαηαιήςε-

σλ εληόο ηεο ζρνιηθήο θνηλόηεηαο θαη ζηελ αλαγθαηό-

ηεηα ζεβαζκνύ ηεο καζεηηθήο εηεξνγέλεηαο. Απηή ε 

δξάζε κπνξεί λα απνηειέζεη έλαπζκα αλάπηπμεο δη-

Παγθόζκηα Ζκέξα Αηόκσλ κε Αλαπεξία 
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αιόγνπ θαη πινπνίεζεο δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζα ζην-

ρεύνπλ ζηελ πξναγσγή κίαο θνπιηνύξαο απνδνρήο 

ηεο δηαθνξεηηθόηεηαο.  

Γηα ηελ νκαιή δηεμαγσγή ησλ αζιεηηθώλ δξαζηεξην-

ηήησλ, ην 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο επηζθέθζεθαλ ςπρνιό-

γνο θαη θνηλσληθή ιεηηνπξγόο ηνπ ΔΔΔΔΚ Οξεζηηάδαο 

πξνθεηκέλνπ λα πξνβνύλ ζηηο απαξαίηεηεο ελεκεξώ-

ζεηο.  

Δπραξηζηνύκε ζεξκά ηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο 

ηνπ ΔΔΔΔΚ Οξεζηηάδαο γηα ηελ πνιύ όκνξθε εκπεη-

ξία πνπ καο ράξηζαλ θαη επειπηζηνύκε ζε κειινληηθέο 

ζπλεξγαζίεο.  

Μαπξνπνύινπ Παλαγηώηα, Μαζήηξηα Β΄ Λπθείνπ 

Τδεπθηλιήο Φαξάιακπνο, Μαζεηήο Β’ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σελ Πέκπηε, 7 Γεθεκβξίνπ 2023, καζεηέο θαη καζή-

ηξηεο ηεο Α΄ θαη Β΄ηάμεο ηνπ ζρνιείνπ πξαγκαηνπνίε-

ζαλ εθπαηδεπηηθή επίζθεςε ζηελ πόιε ηνπ Γηδπκνηεί-

ρνπ. Οη καζεηέο/-ηξηεο θαηά ηελ άθημή ηνπο είραλ ηελ 

επθαηξία λα πεξηεγεζνύλ ζην ηξαηησηηθό Μνπζείν 

Γηδπκνηείρνπ, έλα δηώξνθν θηίζκα, ην νπνίν ζρεδηά-

ζηεθε θαη θαηαζθεπάζζεθε ην 1907  -πξηλ ηελ απε-

ιεπζέξσζε ηεο πόιεο ζηηο 19 Μαΐνπ 1920 από ηνπο 

Σνύξθνπο- από Ηηαιό αξρηηέθηνλα. Δίλαη έλα από ηα 

ειάρηζηα θηίξηα παξόκνηαο αξρηηεθηνληθήο πξνβηνκε-

ραληθνύ θηίζκαηνο πνπ έρνπλ δηαζσζεί ζηελ πεξηνρή. 

Παξνπζηάδεη αξθεηά ελδηαθέξνληα αξρηηεθηνληθά 

ζηνηρεία, όπσο ε ηβεξηθή μπιεία ε νπνία ρξεζηκν-

πνηήζεθε γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ εζσηεξηθνύ δηάθν-

ζκνπ.  

Οη καζεηέο/-ηξηεο ελ ζπλερεία, μελαγήζεθαλ ζηνπο 

εζσηεξηθνύο ρώξνπο ηνπ Μνπζείνπ, όπνπ είραλ ηελ 

επθαηξία λα αθνύζνπλ ηζηνξίεο από ηνλ Α΄ θαη Β΄ θπ-

ξίσο παγθόζκην πόιεκν θαζώο θαη λα δνπλ όπια 

πνπ ρξεζηκνπνηνύζαλ, ζηξαηησηηθέο ελδπκαζίεο, κε-

ηάιιηα αλά βαζκίδα θαζώο θαη ελδπκαζίεο ησλ γπλαη-

θώλ γηα λα μερσξίδνπλ νη παληξεκέλεο από ηηο αλύ-

παληξεο.  

 

 

Όπια πνπ ρξεζηκνπνηή-

ζεθαλ ζηνλ Β΄ Παγθόζκην 

Πόιεκν 

 

 

 

 

Γπλαηθείεο ελδπκα-

ζίεο. Ζ γπλαίθα κε 

ην θόθθηλν καληήιη 

ήηαλ ε παληξεκέλε. 

 

 

 

 

Σηξαηηωηηθέο Φν-

ξεζηέο 

 

 

ηε ζπλέρεηα νη καζεηέο/-ηξηεο επηζθέθζεθαλ ην Βπ-

δαληηλό Μνπζείν Γηδπκνηείρνπ. Σν Μνπζείν παξνπ-

ζηάδεη ηελ ηζηνξία ηνπ Γηδπκνηείρνπ ζε κηα παξάιιειε 

αθήγεζε μεθηλώληαο από ηνλ 2ν αη. κ.Υ., όηαλ ηδξύ-

ζεθε ζηνλ ιόθν ηεο Αγίαο Πέηξαο ε Πισηηλόπνιε 

από ηνλ απηνθξάηνξα Σξαταλό.   

Δθπαηδεπηηθή Δπίζθεςε ζην Γηδπκόηεηρν! 
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Οη καζεηέο/-ηξηεο αθνύ παξαθνινύζεζαλ κία πξνβν-

ιή, άθνπζαλ κε κεγάιε πξνζνρή ηελ ηζηνξία ηεο πό-

ιεο, όπνπ έκαζαλ -κεηαμύ άιισλ- πσο ην Γηδπκόηεη-

ρν ήηαλ κία από ηηο ζεκαληηθόηεξεο πόιεηο ηνπ Βπδα-

ληίνπ. Απνηέιεζε ζε δηάθνξεο πεξηόδνπο δηνηθεηηθή 

θαη ζηξαηησηηθή βάζε ηεο Βπδαληηλήο Απηνθξαηνξίαο, 

έγηλε πξσηεύνπζα ηνπ Βπδαληίνπ ηξεηο θνξέο θαη είλαη 

ην κέξνο όπνπ δηάιεμε λα ζηεθζεί απηνθξάηνξαο ν 

Ησάλλεο Καληαθνπδελόο δηαδερόκελνο ηνλ Αλδξόληθν 

Γ΄. 

 

 

 

 

 

Δηθόλεο από ην εζωηε-

ξηθό ηνπ Βπδαληηλνύ 

Μνπζείνπ 

 

 

 

Παξάιιεια, νη  καζεηέο/-ηξηεο πεξηεγήζεθαλ ζηελ 

έθζεζε ηνπ κνπζείνπ όπνπ είραλ ηελ επθαηξία λα αλα-

θαιύςνπλ ηελ πνιππνιηηηζκηθόηεηα ηεο πεξηνρήο, 

εζηηάδνληαο ζηνλ ηξόπν δσήο θαη ζηηο ζπλήζεηεο ησλ 

αλζξώπσλ πνπ ηελ θαηνίθεζαλ θαηά ηνπο λεόηεξνπο 

ρξόλνπο. 

Εαβξάθε Μαξηάλζε, Μαζήηξηα Α΄Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με αθνξκή ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα Αηόκσλ κε Αλα-

πεξία, ν Γήκαξρνο Οξεζηηάδαο, ην Γεκνηηθό πκ-

βνύιην Νέσλ θαη ην Δηδηθό Δπαγγεικαηηθό Γπκλάζην 

Λύθεην Οξεζηηάδαο (ΔΝ.Δ.Δ.ΓΤ.Λ.) ζπλδηνξγάλσζαλ 

εθδήισζε δηαιόγνπ κε ζέκα:  

«Με ηελ εθπαίδεπζε ηνπ ζήκεξα, δεκηνπξγνύκε 

ππεύζπλνπο πνιίηεο ηνπ αύξην». 

Ζ εθδήισζε έιαβε ρώξα ηελ Παξαζθεπή, 8 Γεθεκ-

βξίνπ 2023, ζηελ αίζνπζα ηνπ Γεκνηηθνύ πκβνπιίνπ 

ηνπ Γήκνπ Οξεζηηάδαο. 

ηελ εθδήισζε παξεπξέζεθαλ καζεηέο- εθπξόζσπνη 

Γπκλαζίσλ θαη Λπθείσλ ηνπ Βνξείνπ Έβξνπ γηα λα 

θαηαζέζνπλ ηνπο πξνβιεκαηηζκνύο ηνπο, λα θαηα-

γξάςνπλ θαη λα ππνζηεξίμνπλ ηηο ηδέεο, ηηο απόςεηο 

θαη ηηο πξνηάζεηο ηνπο γηα ην παξαπάλσ ζέκα, πξν-

θεηκέλνπ λα ζπκβάινπλ ζηε δεκηνπξγία ελόο «δηαθν-

ξεηηθνύ-δίθαηνπ» θόζκνπ. 

 

 

  

 

Σηηγκηόηππν από ηελ εθδήιωζε 

 

Με ζύλζεκα ηα ιόγηα ηνπ  Ν. Καδαληδάθε,  

Ν’  αγαπάο ηελ  ε π-

ζύλε  

λ α  ι ε ο  ε γ ώ ,  ε γ ώ  κ ν λ ά ρ ν ο  κ ν π  

ζ α  ζ ώ ζ σ  η ν λ  θ ό ζ κ ν .  

Α λ  ρ α ζ ε ί ,  ε γ ώ  ζ α  θ η α ί σ .  

καζεηέο θαη καζήηξηεο ηεο Β΄ηάμεο ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξε-

ζηηάδαο, ν Γαζθαιόπνπινο Αζαλάζηνο, ε Μαπξν-

πνύινπ Παλαγηώηα θαη ε Υξηζηνθνξίδε νθία,  σο 

εθπξόζσπνη ηνπ ζρνιείνπ, ζπκκεηείραλ, ππνζηήξημαλ 

πκκεηνρή ζε Δθδήισζε Γηαιόγνπ! 
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ηηο ηδέεο ηνπο, θαηέζεζαλ ηηο πξνηάζεηο ηνπο, εμέθξα-

ζαλ ηνπο πξνβιεκαηηζκνύο ηνπο θαη ηνπνζεηήζεθαλ 

ζηνρεπκέλα ζε απηό ην πνιύ ζεκαληηθό δήηεκα πνπ 

καο αθνξά όινπο, πξνθεηκέλνπ λα ζπκβάινπλ ζηελ 

ελίζρπζε πξσηνβνπιηώλ ησλ ηνπηθώλ θνξέσλ ώζηε 

ε  δεκηνπξγία ππεύζπλσλ πνιηηώλ ηνπ αύξην λα μεθη-

λήζεη από ζήκεξα.  

 

 

 

Σηηγκηόηππν ηωλ εθπξνζώπωλ ηνπ ζρνιείνπ κε ηελ Γηεπζύληξηα 

 

Δπραξηζηνύκε ηνπο δηνξγαλσηέο ηεο εθδήισζεο γηα 

ηελ πνιύ επνηθνδνκεηηθή ζπδήηεζε θαη επειπηζηνύκε 

ζε πεξαηηέξσ ζπλεξγαζίεο.   

Γαζθαιόπνπινο Αζαλάζηνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Φξηζηνθνξίδε Σνθία, Μαζήηξηα Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σν Κέληξν  Δθπαίδεπζεο γηα ην Πεξηβάιινλ θαη ηελ 

Αεηθνξία Μαξώλεηαο ζην πιαίζην ηεο Πξάμεο «Πεξη-

βαιινληηθή Δθπαίδεπζε», δηνξγαλώλεη κνλνήκεξα 

πεξηβαιινληηθά πξνγξάκκαηα ηα νπνία πξνζειθύνπλ 

ην ελδηαθέξνλ εθπαηδεπηηθώλ, καζεηώλ θαη καζε-

ηξηώλ. 

ην πιαίζην ησλ ζρνιηθώλ δξάζεσλ πεξηβαιινληηθήο 

εθπαίδεπζεο καζεηέο θαη καζήηξηεο ηεο Α΄ ηάμεο Λπ-

θείνπ θαη εθπαηδεπηηθνί εθδήισζαλ κεγάιν ελδηαθέ-

ξνλ γηα λα ζπκκεηάζρνπλ ζην πεξηβαιινληηθό πξό-

γξακκα «Ναη! Αλαθπθιώλσ. Αλαθπθιώλσ ζσζηά;».  

Πξνθεηκέλνπ νη καζεηέο/-ηξηεο λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ 

ελ ιόγσ δξάζε, ηελ Σεηάξηε 13 Γεθεκβξίνπ, έγηλε κία 

δηαδηθηπαθή ελεκέξσζε από ηελ θα Διηζάβεη-Δηξήλε 

Μηραειίδνπ ζρεηηθά κε ην «Zero Waste» θαη ηελ Αλα-

θύθισζε θαζώο επίζεο ηνπο εηζήγαγε θαη ζηελ έλλνηα 

ηεο Κπθιηθήο Οηθνλνκίαο.   

Έηζη, ηελ Σξίηε 19 Γεθεκβξίνπ νη καζεηέο/-ηξηεο ηεο 

Α΄ Λπθείνπ μεθίλεζαλ ηελ εθπαηδεπηηθή ηνπο επίζθεςε 

ζηελ πεξηνρή ηεο Μαξώλεηαο. ην ΚΔΠΔΑ Μαξώλεη-

αο νη καζεηέο/-ηξηεο παξαθνινύζεζαλ ην πεξηβαιιν-

ληηθό πξόγξακκα, όπνπ αξρηθά ηνπο έγηλε κία πα-

ξνπζίαζε γηα ηελ ζεκαζία ηεο αλαθύθισζεο θαη ηνπ 

«νξζνύ» ηξόπνπ αλαθύθισζεο θαζώο θαη γηα ηηο πε-

ξηβαιινληηθέο επηπηώζεηο, ελώ ζηε ζπλέρεηα, αθν-

ινύζεζε εξγαζηεξηαθή εθπαίδεπζε κε θαηαζθεπέο 

από αλαθπθιώζηκα πιηθά ώζηε νη καζεηέο - ηξηεο λα 

θαηαλνήζνπλ θαη ζηελ πξάμε ηελ ζεκαληηθόηεηα ηεο 

θπθιηθήο νηθνλνκίαο.  

 

 

 

 

 

 

 

Κάπνηεο από 

ηηο δεκηνπξ-

γίεο ηωλ κα-

ζεηώλ/-ηξηώλ 

 

 

 

Δθπαηδεπηηθή Δπίζθεςε ζην ΚΔΠΔΑ Μαξώλεηαο! 
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Σηηγκηόηππν ηωλ καζεηώλ/-ηξηώλ ηελ ώξα ηεο δεκηνπξγίαο θαηα-
ζθεπώλ 

θνπόο ηνπ πξνγξάκκαηνο, ήηαλ νη καζεηέο/-ηξηεο λα 

ελεκεξσζνύλ, λα πξνβιεκαηηζηνύλ θαη λα επαηζζε-

ηνπνηεζνύλ γηα πεξηβαιινληηθά δεηήκαηα. Σν παηρλίδη 

σο κέζν πεξηβαιινληηθήο επαηζζεηνπνίεζεο είλαη ε-

πηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλε δηδαθηηθή πξνζέγγηζε, 

πνπ ζηεξίδεηαη ζηηο αξρέο ηεο παηγληώδνπο κάζεζεο 

θαη βνεζά ηνπο/ηηο καζεηέο/-ηξηεο ζηελ θαηάθηεζε 

γλώζεσλ θαη δεμηνηήησλ θαη ζηνλ θαιύηεξν ηξόπν 

αληίιεςεο ησλ δηδαθηηθώλ αληηθεηκέλσλ.  

Δπραξηζηνύκε ζεξκά ηελ ππεύζπλε ηνπ ΚΔΠΔΑ Μα-

ξώλεηαο θα Γάθλε Κπλδειεξνύ γηα ηελ πνιύ όκνξθε 

μελάγεζε ζηνλ θόζκν ησλ αλαθπθιώζηκσλ πιηθώλ!  

Πεξάζακε ππέξνρα θαη επρόκαζηε λα δηνξγαλώζνπ-

κε θη άιιεο ηέηνηεο δξάζεηο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζρν-

ιηθήο ρξνληάο!  

 

 

 

Καδάθνο Γεώξγηνο, Μαζεηήο Α΄ Λπθείνπ 

Καξάπεξεο Φξήζηνο, Μαζεηήο Α΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ζ πνιπήκεξε εθπαηδεπηηθή εθδξνκή ηεο Γ΄ Λπθείνπ 

απνθαζίζηεθε κεηά από ςεθνθνξία ησλ καζεηώλ/-

ηξηώλ λα πξαγκαηνπνηεζεί ζηε εξβία. Έηζη, ην  

άββαην, 2 Γεθεκβξίνπ 2023, αλαρσξήζακε από ηελ 

Οξεζηηάδα κε πξώηε ζηάζε ην Βειηγξάδη, ε νπνία 

είλαη ε πξσηεύνπζα θαη ε κεγαιύηεξε πόιε ηεο εξ-

βίαο. Σηο επόκελεο κέξεο, καο δόζεθε ε επθαηξία λα 

πεξηεγεζνύκε ζηελ πόιε, γλσξίδνληαο ηζηνξηθά κλε-

κεία όπσο ην θξνύξην Καιεκέγθληαλ θαη ην αξρνληηθό 

ηεο πξηγθίπηζζαο Ljubica, θαζώο θαη ηηο εθθιεζίεο ηεο 

Αγίαο Πέηθαο θαη ηνπ Αγίνπ άββα. Αμηνζεκείσηε ή-

ηαλ εμίζνπ θαη ε επίζθεςε ζην κνπζείν ςεπδαηζζή-

ζεσλ θαη ε θξνπαδηέξα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηνλ 

πνηακό Γνύλαβε, θαηά ηελ νπνία παξαηεξήζακε ηελ 

παιηά πόιε θαη ηνπο ζύγρξνλνπο νπξαλνμύζηεο λα 

ζπλππάξρνπλ αξκνληθά, πξνζδίδνληαο ζην Βειηγξάδη 

κία εηθόλα κνλαδηθή ζηνλ θόζκν. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σηηγκηόηππν ηωλ καζε-

ηώλ/-ηξηωλ από ηελ εθ-

δξνκή ζην Βειηγξάδη 

 

 

Πνιπήκεξε εθδξνκή ζηελ εξβία!  
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Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ηξίηεο κέξαο επηζθεθηήθακε ην 

Νόβη αλη, ηε δεύηεξε κεγαιύηεξε πόιε ηεο εξβίαο, 

πξσηεύνπζα ηεο απηόλνκεο επαξρίαο ηεο Βντβνληίλα 

θαη ην δηνηθεηηθό θέληξν ηεο επαξρίαο Νόηηα Μπά-

ηζθα. Με ηελ γξαθηθή θεληξηθή πιαηεία, όπνπ ζηνιη-

ζκέλα ζπηηάθηα θαη άιιεο επνρηαθέο δηαθνζκήζεηο 

έληπλαλ ηελ πόιε ζε ξπζκνύο Υξηζηνπγέλλσλ, όπσο 

θαη ηνλ εληππσζηαθό Ναό ηνπ Αγίνπ Ολόκαηνο ηεο 

Μαξίαο κε ηελ μερσξηζηή αξρηηεθηνληθή ηνπ, ν ηόπνο 

απηόο απνηειεί εμαίξεην πξννξηζκό γηα επίζθεςε θα-

ηά ηελ ρεηκεξηλή πεξίνδν.  

 

Σηηγκηόηππν ηωλ καζεηώλ/-ηξηωλ από ηελ εθδξνκή ζην Νόβη Σαλη 

Δλ ζπλερεία, θαηά ηελ δηαδξνκή καο πξνο ηελ πόιε 

Νηο, κεηαβήθακε ζε έλα αμηνζέαην δηαθνξεηηθό από ηα 

ζπλήζε, ην νπνίν βξίζθεηαη πεξίπνπ 80 κέηξα θάησ 

από ηελ Γε. Σν αμηνζέαην απηό δελ είλαη άιιν από ην 

ζπήιαην Stopica, όπνπ πεηξώκαηα εθαηνληάδσλ 

ρξόλσλ, ακέηξεηνη ζηαιαγκίηεο θαη ζηαιαθηίηεο καο 

πεξηέβαιαλ, εληππσζηάδνληάο καο κε ηελ αλάγιπθε 

κνξθή ηνπο θαη ηα ζρέδηα πνπ κεηέπεηηα νη άλζξσπνη 

δηέθξηλαλ ζε απηά. Με ηελ νινθιήξσζε ηεο μελάγε-

ζεο ζην ζπήιαην κεηαβήθακε ζηελ πόιε, όπνπ παξα-

ξαθν

θνινπζήζακε μελάγεζε ζηνλ πύξγν ησλ θξαλίσλ θαη 

κεηέπεηηα ζην ζηξαηόπεδν ζπγθέληξσζεο ησλ Ναδί. 

Δθεί βξεζήθακε αληηκέησπνη κε έλα από ηα πην βά-

λαπζα ηκήκαηα ηεο αλζξώπηλεο ηζηνξίαο, καζαίλν-

ληαο ηα ζρεηηθά κε ηελ κεηαρείξηζε ησλ έξβσλ θξα-

ηνύκελσλ, ελώ παξάιιεια δηαβάζακε ηηο ηζηνξίεο 

ηνπο, πεξηεγεζήθακε ζηα θειηά ηνπο θαη ζε ρώξνπο 

έθζεζεο πξνζσπηθώλ ηνπο αληηθεηκέλσλ.   

 

Σηηγκηόηππν ηωλ καζεηώλ/-ηξηώλ από ηελ εθδξνκή ζην Σπήιαην 

Stopica 

Σελ Παξαζθεπή 8 Γεθεκβξίνπ κεηά από κία ζηάζε 

ζηελ Φηιηππνύπνιε, ε πνιπήκεξε εθπαηδεπηηθή εθ-

δξνκή έθηαζε αηζίσο ζην ηέινο ηεο, αθήλνληάο καο 

κε αλακλήζεηο από ηελ εξβία πνπ ζα παξακείλνπλ 

ραξαγκέλεο αλεμίηειεο ζηελ κλήκε καο κε ην πέξα-

ζκα ησλ ρξόλσλ. Ζ ρώξα απηή κε ηελ ηδηαίηεξε αξρη-

ηεθηνληθή, ηνπο θηιόμελνπο θαηνίθνπο θαη ηελ πινύζηα 

ηζηνξία ηεο, αμίδεη ζίγνπξα κία επίζθεςε θαζώο κπν-

ξεί λα ηνπο καγέςεη όινπο κε ηελ απαξάκηιιε νκνξ-

θηά ηεο.  

Κνπηηαλνύδε Φωηεηλή, Μαζήηξηα Γ΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

ηαλ θάλεηο κηα επρή, ειπίδεηο! Καη όζν ειπίδεηο, πα-

ιεύεηο! Οιόθιεξε θηινζνθία ζπκππθλώλεηαη ζε δπν 

κόλν θξάζεηο γηα ην πόζν επεξγεηηθή, αθόκα θαη ζσ-

ηήξηα, κπνξεί λα απνδεηρζεί ε εθπιήξσζε ελόο νλεί-

ξνπ γηα παηδηά θαη εθήβνπο κε ζνβαξή πάζε-

ζε. Έξεπλεο θαηαδεηθλύνπλ όηη ηα παηδηά ζηα νπνία 

έρεη εθπιεξσζεί ε επρή ηνπο, κπνξνύλ λα αλαθηή-

ζνπλ  ηε ζσκαηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή δύλακε πνπ 

ρξεηάδνληαη γηα λα αληηκεησπίζνπλ κηα πνιύ ζνβαξή 

αζζέλεηα.   

Make a Wish! 
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Σν Ίδξπκα Make-A-Wish, ηδξύζεθε ην 1980 ζην Φνί-

λημ ηεο Αξηδόλα, θαη είλαη ν θνξπθαίνο Οξγαληζκόο 

εθπιήξσζεο επρώλ 

ζηνλ θόζκν, πνπ α-

πεπζύλεηαη ζε παηδηά 

κε πνιύ ζνβαξέο α-

ζζέλεηεο θαζώο απνηε-

ιεί αλαπόζπαζην κέ-

ξνο ηνπ ηαμηδηνύ γηα ηε 

ζεξαπεία.  

ηε ρώξα καο πξαγκα-

ηνπνηείηαη ε επρή ελόο 

παηδηνύ θάζε 36 ώξεο. 

Σν ζπνπδαίν είλαη όηη 

εθηόο από ηνπο κηθξνύο 

παίξλνπλ δύλακε θαη νη γνλείο ηνπο, πνπ μέξνπλ δηαη-

ζζεηηθά πσο ε ραξά κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη ζαλ 

θάξκαθν. 

Σν εθπαηδεπηηθό πξόγξακκα Make-A-Wish πινπνηή-

ζεθε από ην 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο πξνθεηκέλνπ λα 

ζπκβάιιεη ζηελ εθπιήξσζε επρήο ελόο παηδηνύ.  

Ζ ζπκκεηνρή ησλ καζεηώλ/ηξησλ ζηνλ δηαγσληζκό 

είλαη πνιύ ζεκαληηθή θαζώο θαηαηείλεη ζηελ ελίζρπζε 

ηεο ζπκκεηνρήο ζηηο δξάζεηο ηνπ νξγαληζκνύ θαη 

ζηελ επαηζζεηνπνίεζε ησλ καζεηώλ/ηξησλ γηα ηνπο 

ζθνπνύο πνπ απηόο ππεξεηεί, πάληνηε εληόο ηνπ εθ-

παηδεπηηθνύ πιαηζίνπ πνπ δηέπεη ηε ιεηηνπξγία ησλ 

αληίζηνηρσλ ζρνιηθώλ κνλάδσλ. ηόρνο είλαη ε επαη-

ζζεηνπνίεζε όισλ ησλ παηδηώλ θαη ε ζπκκεηνρή 

ζηελ έθθξαζε ησλ δηθώλ ηνπο αληηιήςεσλ, ησλ αη-

ζζεκάησλ πξνζθνξάο θαη αιιειεγγύεο πξνο ηα παη-

δηά επρήο. 

πγραξεηήξηα ζηνλ Γσξόζεν Γθαιαγθαλίδε εθπξό-

ζσπν ηεο Α Σάμεο Λπθείνπ, όπνπ κε δήιν θαη πξν-

ζπκία δσγξάθηζε ην Αζηέξη ηεο Δπρήο ην νπνίν ζηάι-

ζεθε ζην Ίδξπκα Make a Wish.  

 
Γθαιαγθαλίδεο Γωξόζενο, Μαζεηήο Α’ Λπθείνπ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αλαθύθισζε είλαη ε δηαδηθαζία θαηά ηελ νπνία ηα 

απόβιεηα ή ηα ρξεζηκνπνηεκέλα πιηθά κεηαηξέπνληαη 

ζε πξώηεο ύιεο από ηηο νπνίεο παξάγνληαη λέα πξν-

τόληα. Σα νθέιε ηεο αλαθύθισζεο είλαη πνιιά -

πεξηζζόηεξα από απηά πνπ θαληαδόκαζηε- γηα ηελ 

πξνζηαζία ηνπ πεξηβάιινληνο θαη ηελ αλαβάζκηζε 

ηεο πνηόηεηαο δσήο καο. Μεηαμύ άιισλ είλαη, ε κείσ-

ζε ησλ αζηηθώλ απνβιήησλ, ε εμνηθνλόκεζε πξώησλ 

πιώλ θαη ελέξγεηαο θαη ε αλάπηπμε έκπξαθηεο πεξη-

βαιινληηθήο ζπλείδεζεο.  

Σν πξόγξακκα «ιεο νη ζπζθεπαζίεο καο αλαθπθιώ-

λνληαη κε πνιιά νθέιε γηα πεξηβάιινλ θαη Κνηλσλία» 

πινπνηήζεθε από ην 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο κε ηε δεκη-

νπξγία κηαο δηαδηθηπαθήο εθαξκνγήο. Πξόθεηηαη γηα 

έλα ειεθηξνληθό παηρλίδη ην νπνίν κπνξνύλ λα παί-

μνπλ κηθξνί θαη κεγάινη, πξνθεηκέλνπ λα αλαθαιύ-

ςνπλ ηνπο ζσζηνύο θάδνπο αλαθύθισζεο γηα θάζε 

πιηθό, θαζώο είλαη ζεκαληηθό ην θάζε πιηθό λα πεγαί-

λεη ζηνλ ζσζηό θάδν πξνθεηκέλνπ λα αλαθπθιώλεηαη 

ζσζηά. 

ηόρνο ηεο δξάζεο, είλαη ε ελεκέξσζε, ε επαηζζεην-

πνίεζε θαη ε παξαθίλεζε ησλ καζεηώλ/ηξηώλ, ησλ 

γνλέσλ αιιά θαη ησλ εθπαηδεπηηθώλ, λα ζπκκεηέρνπλ 

ζεηηθά θαη ελεξγά ζην πξόγξακκα ζπιινγήο θαη αλα-

θύθισζεο ησλ ζπζθεπαζηώλ. Δπηπιένλ, κέζα από ηε 

δξάζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, νη ζπκκεηέρνληεο (παηδηά, 

εθπαηδεπηηθνί θαη γνλείο) ζα θαηαλνήζνπλ θαιύηεξα 

ηελ ζσζηή ηνπνζέηεζε ησλ απνβιήησλ κέζα από 

Όιεο νη ζπζθεπαζίεο καο αλαθπθιώλνληαη κε πνιιά νθέιε γηα 
πεξηβάιινλ θαη Κνηλσλία! 
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ηελ αμηνπνίεζε ηεο δηαδξαζηηθήο θαη βησκαηηθήο κά-

ζεζεο.  

Σν παηρλίδη απνηειεί αλαπόζπαζην αιιά θαη πνιύ 

ζεκαληηθό κέξνο ηεο δσήο ησλ παηδηώλ, αθελόο γηαηί 

παξέρεη ζηα παηδηά έλα αζθαιέο πεξηβάιινλ γηα λα 

αλαγλσξίζνπλ θαη λα εθθξάζνπλ ηα ζπλαηζζήκαηά 

ηνπο θαη αθεηέξνπ γηαηί κπνξνύλ λα ππνδπζνύλ δηά-

θνξνπο ξόινπο θαη λα αληηκεησπίζνπλ θαηαζηάζεηο 

πνπ αληηθαηνπηξίδνπλ ηηο δηθέο ηνπο εκπεηξίεο. Απηό 

ηνπο επηηξέπεη λα εμεξεπλήζνπλ θαη λα θαηαλνήζνπλ 

θαιύηεξα ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο. Μέζα από ην παη-

ρλίδη, ηα παηδηά αλαπηύζζνπλ ηελ ελζπλαίζζεζε γηα 

ηα ζπλαηζζήκαηα ηνπο θαη ηνλ ηξόπν αληίδξαζήο ηνπο 

ζε δηάθνξεο θαηαζηάζεηο, αιιά παξάιιεια ελζαξύ-

λνληαη λα ζθεθηνύλ θαη λα ιύζνπλ πξνβιήκαηα κε 

δηάθνξνπο ηξόπνπο.  

Δπραξηζηνύκε ηνλ καζεηή ηεο Α’ Λπθείνπ Γεώξγην 

Καδάθν πνπ δεκηνύξγεζε απηό ην πνιύ όκνξθν παη-

ρλίδη θαη καο έδσζε ηε δπλαηόηεηα λα ηαμηδέςνπκε 

ζηνλ θόζκν ηεο αλαθύθισζεο. 

ην παξαθάησ link κπνξείηε λα κπείηε θαη λα παίμεηε 

θαη εζείο ην παηρλίδη! 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1B8IVyel2t0cxE

dSXMckfIDUx4Ti6w3-I?usp=sharing   

Καδάθνο Γεώξγηνο, καζεηήο Α΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σελ Σξίηε 16 Ηαλνπαξίνπ καζεηέο θαη καζήηξηεο ηεο Γ΄ 

Λπθείνπ επηζθεθηήθακε ηελ ρνιή Γόθηκσλ Αζηπθπ-

ιάθσλ Γηδπκνηείρνπ, κε ζθνπό ηελ επηκόξθσζή καο 

γηα ηνλ ηξόπν ιεηηνπξγίαο ηεο θαη ηελ μελάγεζε ζηηο 

ππνδνκέο ηεο.  

Οη θηεξηαθέο εγθαηαζηάζεηο ηεο ρνιήο βξίζθνληαη 

ζην 1ν ρηιηόκεηξν ηεο επαξρηαθήο νδνύ Γηδπκνηείρνπ 

– Μεηαμάδσλ θαη πεξηιακβάλνπλ ην θηήξην θνηηώλσλ 

αλδξώλ, ην θηήξην θνηηώλσλ γπλαηθώλ, ηα δηδαθηήξηα 

θαη ην δηνηθεηήξην. Αθόκε, δηαζέηεη απηόλνκν πεδίν 

βνιήο θαη αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο, όπνπ νη δόθηκνη 

αζηπθύιαθεο εθπαηδεύνληαη ζηνλ ρεηξηζκό όπισλ θαη 

ζηηο ηερληθέο απηνπξνζηαζίαο. 

Ζ μελάγεζή καο μεθίλεζε κε πξνβνιή βίληεν, ην ν-

πνίν πιεξνθνξνύζε αλαιπηηθά γηα ην θαζεκεξηλό 

πξόγξακκα ησλ δόθηκσλ αζηπθπιάθσλ. Αθνινύζεζε 

πεξηήγεζε ζηνπο ρώξνπο κε ηε ζπλνδεία ηνπ Τπα-

ζηπλόκνπ Αζαλάζνγινπ Μηραήι, ελώ ζηελ ζπλέρεηα 

παξαθνινπζήζακε έλνπιε ξίςε ζθαηξώλ θαη επίδεη-

με νδήγεζεο αζηπλνκηθώλ κεραλώλ ζηα αληίζηνηρα 

πεξηθξαγκέλα πεδία εμάζθεζήο ηνπο.  

 

Σηηγκηόηππν από ηελ νκηιία ηνπ Υπαζηπλόκνπ Αζαλάζνγινπ Μη-

ραήι 

Ζ ρνιή Αζηπθπιάθσλ Γηδπκνηείρνπ απνηειεί κία 

ρνιή ζηελ νπνία παξέρεηαη ζεσξεηηθή θαη πξαθηηθή 

εθπαίδεπζε, γεληθή εγθπθινπαηδηθή κόξθσζε θαη δη-

δάζθνληαη ηερληθέο απηνπξνζηαζίαο θαη ρξήζεο ό-

πισλ. Παξάιιεια δίλεη έκθαζε ζηε βειηίσζε ηεο 

θπζηθήο αγσγήο θαη ζηελ θαηάιιειε πξνεηνηκαζία 

ζην ρεηξηζκό ησλ όπισλ θαη ρξήζε απηώλ. 

 
 

Κνπηηαλνύδε Φωηεηλή, καζήηξηα Γ΄ Λπθείνπ 
 
 

 

Δθπαηδεπηηθή Δπίζθεςε ζηε ρνιή Αζηπθπιάθσλ Γηδπκνηείρνπ! 

https://drive.google.com/drive/folders/1B8IVyel2t0cxEdSXMckfIDUx4Ti6w3-I?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1B8IVyel2t0cxEdSXMckfIDUx4Ti6w3-I?usp=sharing
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Ζ  Δθθιεζηαζηηθή Δνξηή ησλ Σξηώλ Ηεξαξρώλ θαζηε-

ξώζεθε πεξίπνπ ζηα κέζα ηνπ 11νπ αηώλα. ηηο 30 

ηνπ Γελάξε ε Δθθιεζία καο γηνξηάδεη ηε κλήκε ησλ 

ηξηώλ Ηεξαξρώλ. Ζ γηνξηή ησλ ηξηώλ Ηεξαξρώλ εθηόο 

από ην ζενινγηθό ηεο ραξαθηήξα έρεη θαη έλαλ εθπαη-

δεπηηθό, θαζώο ενξηάδνληαη σο πξνζηάηεο ηεο Δθ-

παίδεπζεο θαη ησλ Διιεληθώλ Γξακκάησλ. Ο εθπαη-

δεπηηθόο ραξαθηήξαο ηεο ενξηήο ησλ Σξηώλ Ηεξαξρώλ 

θαζηεξώζεθε ζηηο 9 Απγνύζηνπ ηνπ 1841 από ην αθα-

δεκατθό ζπκβνύιην ηνπ Οζσλείνπ Παλεπηζηεκίνπ 

(λπλ Δζληθό θαη Καπνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζε-

λώλ) θαη πξσηνγηνξηάζηεθε ζηηο 30 Ηαλνπαξίνπ ηνπ 

1842. Σα επόκελα ρξόληα, ν ενξηαζκόο επεθηάζεθε 

ζ’ όιεο ηηο βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο.  

Σξεηο Ηεξάξρεο νλνκάδνληαη ηξεηο άγηνη θαη Θενιόγνη 

ηεο Οξζόδνμεο Υξηζηηαληθήο πίζηεο, πξνζηάηεο ησλ 

γξακκάησλ θαη ησλ καζεηώλ, ν Μέγαο Βαζίιεηνο, ν 

Ησάλλεο ν Υξπζόζηνκνο θαη ν Γξεγόξηνο ν 

Θεoιόγoο, νη νπνίνη αλαθέξνληαλ ζηα θεξύγκαηά 

ηνπο ζην ζπλερή αγώλα θαηά ηεο αδηθίαο, ηεο αληζό-

ηεηαο, ηεο πεξηθξόλεζεο ηεο αλζξώπηλεο πξνζσπη-

θόηεηαο θαη ηεο βίαο. 

Σν ρνιείν καο, ηίκεζε ηνπο Σξεηο Ηεξάξρεο, ζπκκεηέ-

ρνληαο ζηελ ζεία ιεηηνπξγία ζηνλ Ηεξό Ναό ηνπ Πξν-

θήηε Ζιία θαη ελ ζπλερεία νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο 

κε ηελ επηζηξνθή ηνπο ζηηο ζρνιηθέο ηάμεηο, παξαθν-

ινύζεζαλ έλα βίληεν ζρεηηθά κε ηε δσή θαη ηνλ βίν 

ηνπο.  

Εεζνύιεο Κωλζηαληίλνο, καζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Κεξέκεο Γεκήηξηνο, καζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ηελ 20ε ύλνδν ηεο Μόληκεο Γηάζθεςεο ησλ Τ-

πνπξγώλ Παηδείαο ηνπ πκβνπιίνπ ηεο Δπξώπεο, 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο 15-17 Οθησβξίνπ 2000 

ζηελ Κξαθνβία, πηνζεηήζεθε ε πξόηαζε γηα ηε ζε-

ζκνζέηεζε Ζκέξαο γηα ηε Μλήκε ηνπ Οινθαπηώκα-

ηνο θαη ηελ πξόιεςε ησλ εγθιεκάησλ θαηά ηεο αλ-

ζξσπόηεηαο ζηα ζρνιεία (άξζξν 9 ηεο Γηαθήξπμεο 

ησλ Τπνπξγώλ Παηδείαο). 

΄ απηό ην πιαίζην, κλεκόλεπζεο ηεο Γηεζλνύο Ζκέ-

ξαο Μλήκεο Θπκάησλ ησλ Διιήλσλ Δβξαίσλ καξηύ-

ξσλ θαη εξώσλ ηνπ Οινθαπηώκαηνο, 27ε Ηαλνπαξίνπ 

2024, ζηνπο/ζηηο καζεηέο /ηξηεο πξνβιήζεθε, ηελ Σξί-

ηε 30 Ηαλνπαξίνπ, κία παξνπζίαζε θαη έλα βίληεν 

ζρεηηθά κε ηζηνξίεο θαη βηώκαηα αλζξώπσλ νη νπνίνη 

θπιαθηζηήθαλ κέζα ζην Άνπζβηηο.  

ηόρνο ησλ εθδειώζεσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθώλ δξα-

ζηεξηνηήησλ ήηαλ νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο λα 

γλσξίζνπλ ηη ζπλέβε ζηε δηάξθεηα ηνπ Β΄ Παγθνζκίνπ 

Πνιέκνπ ζε Διιάδα θαη Δπξώπε, λα κάζνπλ γηα ηελ 

ηύρε ησλ Δβξαίσλ θαη ησλ άιισλ ζπκάησλ ηνπ Οιν-

θαπηώκαηνο, κε ηε βνήζεηα πνπ πξνζθέξεη ε κειέηε 

ησλ ηζηνξηθώλ ζηνηρείσλ, ε ρξήζε ησλ θσηνγξαθηώλ 

θαη καξηπξηώλ θαη λα ζπδεηήζνπλ ηε ζεκαζία ησλ 

εζηθώλ δεηεκάησλ πνπ πξνθύπηνπλ από ην γεγνλόο 

θαη ηε ζύλδεζή ηνπ κε αληίζηνηρα ζύγρξνλα πξνβιή-

καηα. 

Εεζνύιεο Κωλζηαληίλνο, καζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Κεξέκεο Γεκήηξηνο, καζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Ζ γηνξηή ησλ ηξηώλ Ηεξαξρώλ - Γηνξηή ησλ Διιεληθώλ Γξακκάησλ 

Γηεζλήο Ζκέξα Μλήκεο Θπκάησλ ηνπ Οινθαπηώκαηνο 
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O Παλειιήληνο Γηαγσλη-

ζκόο Βηνινγίαο (ΠΓΒ) 

ζηνρεύεη ζηελ αλαβάζ-

κηζε ηεο επηζηήκεο ηεο 

Βηνινγίαο ζηελ εθπαη-

δεπηηθή δηαδηθαζία θαη 

ζηελ αλάδεημε ηνπ ξόινπ ηεο ζηνλ επηζηεκνληθό 

εγγξακκαηηζκό ησλ απξηαλώλ πνιηηώλ. Σελ επ-

ζύλε δηεμαγσγήο ηνπ δηαγσληζκνύ έρεη ε ΠΑ-

ΝΔΛΛΖΝΗΑ ΔΝΧΖ ΒΗΟΔΠΗΣΖΜΟΝΧΝ (ΠΔΒ).  

O Παλειιήληνο Γηαγσληζκόο Βηνινγίαο (ΠΓΒ), 

δηεμήρζε ζε ζύλδεζε κε ηε Γηεζλή Οιπκπηάδα 

Βηνινγίαο (International Biology Olympiad - IBO), 

ην άββαην 10 Φεβξνπαξίνπ 2024 θαη είρε σο 

απώηεξν ζθνπό ηελ επηινγή θαη ηελ αλάδεημε 

ηαιαληνύρσλ καζεηώλ/ηξηώλ ηεο ρώξαο πνπ ελ-

δηαθέξνληαη θαη αζρνινύληαη κε ηε Βηνινγία. Πα-

ξάιιεια, δόζεθε ε δπλαηόηεηα ζηνπο/ζηηο καζε-

ηέο/ηξηεο λα δνθηκάζνπλ ηηο γλώζεηο θαη ηηο ε-

κπεηξίεο ηνπο, αιιά θαη λα ζπκκεηάζρνπλ ζηηο 

Γηεζλείο Οιπκπηάδεο Βηνινγίαο.  

Οη ηέζζεξηο (4) καζεηέο/ηξηεο κε ηηο πςειόηεξεο 

επηδόζεηο ζηνλ Παλειιήλην Γηαγσληζκό Βηνινγί-

αο (ΠΓΒ) ζα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ 34ε Γηεζλή Ο-

ιπκπηάδα Βηνινγίαο (IBO), όπνπ ζα απνθηήζνπλ 

κηα εμαηξεηηθή εκπεηξία κε ηελ επαθή ηνπο κε ν-

κνίσο δηαθξηζέληεο/είζεο καζεηέο/ηξηεο από 60 

(πεξίπνπ) ρώξεο θαη ζε πεξίπησζε πνπ δηαθξη-

ζνύλ κε πξώην, δεύηεξν ή ηξίην βξαβείν (ρξπζό, 

αξγπξό ή ράιθηλν κεηάιιην αληίζηνηρα) απνθηνύλ 

ηε δπλαηόηεηα εγγξαθήο ζε Παλεπηζηεκηαθά 

ηκήκαηα, εθόζνλ γηα ηελ εηζαγσγή ηνπο ζε απηά, 

ε Βηνινγία πεξηιακβάλεηαη ζηα καζήκαηα. 

Οη καζεηέο/ηξηεο ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξεζηηάδαο απέ-

δεημαλ γηα αθόκε κία θνξά όηη ελδηαθέξνληαη γηα 

ηα ζρνιηθά δξώκελα θαη ζπκκεηείραλ ζηνλ δηα-

γσληζκό. Δπραξηζηνύκε ηελ ππεύζπλε θαζεγή-

ηξηα δηνξγάλσζεο ηνπ δηαγσληζκνύ θα Πάηθα-

Σζαπέθνπ νθία (ΠΔ04.04). 

 

Εεζνύιεο Κωλζηαληίλνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Κεξέκεο Κωλζηαληίλνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σελ Σεηάξηε 28 Φεβξνπαξίνπ καζεηέο θαη καζήηξηεο 

ηνπ ζρνιείνπ πξαγκαηνπνίεζαλ δηδαθηηθή επίζθεςε 

ζηελ πόιε ηνπ Γηδπκνηείρνπ. Οη καζεηέο/-ηξηεο θαηά 

ηελ άθημή ηνπο είραλ ηελ επθαηξία λα πεξηεγεζνύλ ζην 

ηξαηησηηθό Μνπζείν Γηδπκνηείρνπ, έλα δηώξνθν θηί-

ζκα, ην νπνίν ζρεδηάζηεθε θαη θαηαζθεπάζζεθε ην 

1907 από Ηηαιό αξρηηέθηνλα, πξηλ ηελ απειεπζέξσζε 

ηεο πόιεο ζηηο 19 Μαΐνπ 1920 από ηνπο Σνύξθνπο. 

Μέρξη ην 1906 ρξεζηκνπνηνύληαλ σο απνζήθε δεκε-

ηξηαθώλ από ηελ Έλσζε πλεηαηξηζκώλ Γηδπκνηεί-

ρνπ. Οη πξνζπάζεηεο κεηαηξνπήο ηνπ ζε Μνπζείν 

μεθίλεζαλ ην 1996 θαη έιεμαλ ην 2000. Δίλαη έλα από 

ηα ειάρηζηα θηίξηα παξόκνηαο αξρηηεθηνληθήο πξνβην-

κεραληθνύ θηίζκαηνο πνπ έρνπλ δηαζσζεί ζηελ πεξη-

νρή. Παξνπζηάδεη αξθεηά ελδηαθέξνληα αξρηηεθηνληθά 

ζηνηρεία, όπσο ε ηβεξηθή μπιεία ε νπνία ρξεζηκν-

Γηδαθηηθή επίζθεςε ζην Γηδπκόηεηρν! 

20νο Παλειιήληνο Γηαγσληζκόο Βηνινγίαο 2024 – Γηεζλήο Οιπ-
κπηάδα Βηνινγίαο 
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πνηήζεθε γηα ηελ θαηαζθεπή ηνπ εζσηεξηθνύ δηάθν-

ζκνπ. 

Οη καζεηέο/-ηξηεο ελ ζπλερεία, μελαγήζεθαλ ζηνπο 

εζσηεξηθνύο ρώξνπο ηνπ κνπζείνπ όπνπ είραλ ηελ 

επθαηξία λα: α/αθνύζνπλ ηζηνξίεο από ηνλ Α΄ θαη Β΄ 

θπξίσο παγθόζκην πόιεκν, β/λα δνπλ όπια πνπ 

ρξεζηκνπνηνύζαλ, ζηξαηησηηθέο θνξεζηέο, κεηάιιηα 

αλά βαζκίδα θαζώο θαη θνξεζηέο ησλ γπλαηθώλ γηα λα 

μερσξίδνπλ νη παληξεκέλεο από ηηο αλύπαληξεο.  

 

 

ηε ζπλέρεηα νη καζεηέο/-ηξηεο επηζθέθζεθαλ ην Βπ-

δαληηλό Μνπζείν Γηδπκνηείρνπ. Σν Μνπζείν παξνπ-

ζηάδεη ηελ ηζηνξία ηνπ Γηδπκνηείρνπ ζε κηα παξάιιειε 

αθήγεζε μεθηλώληαο από ηνλ 2ν αη. κ.Υ. όηαλ ηδξύζε-

θε ζηνλ ιόθν ηεο Αγίαο Πέηξαο ε Πισηηλόπνιε από 

ηνλ απηνθξάηνξα Σξαταλό.   

Οη καζεηέο/-ηξηεο αθνύ παξαθνινύζεζαλ κία πξνβν-

ιή, άθνπζαλ κε κεγάιε πξνζνρή ηελ ηζηνξία ηεο πό-

ιεο, όπνπ έκαζαλ, κεηαμύ άιισλ, πσο ην Γηδπκόηεη-

ρν ήηαλ κία από ηηο ζεκαληηθόηεξεο πόιεηο ηνπ Βπδα-

ληίνπ θαη απνηέιεζε ζε δηάθνξεο πεξηόδνπο δηνηθεηηθή 

θαη ζηξαηησηηθή βάζε ηεο Βπδαληηλήο Απηνθξαηνξίαο 

θαζώο επίζεο όηη έγηλε πξσηεύνπζα ηνπ Βπδαληίνπ 

ηξεηο θνξέο θαη όηη είλαη ην κέξνο ζην νπνίν δηάιεμε 

λα ζηεθζεί απηνθξάηνξαο ν Ησάλλεο Καληαθνπδελόο 

δηαδερόκελνο ηνλ Αλδξόληθν Γ΄. 

 

Δηθόλεο από ην εζωηεξηθό ηνπ Βπδαληηλνύ Μνπζείνπ 

 

Παξάιιεια, νη  καζεηέο/-ηξηεο πεξηεγήζεθαλ ζηελ 

έθζεζε ηνπ κνπζείνπ όπνπ είραλ ηελ επθαηξία λα αλα-

θαιύςνπλ ηελ πνιππνιηηηζκηθόηεηα ηεο πεξηνρήο, 

εζηηάδνληαο ζηνλ ηξόπν δσήο θαη ζηηο ζπλήζεηεο ησλ 

αλζξώπσλ πνπ ηελ θαηνίθεζαλ θαηά ηνπο λεόηεξνπο 

ρξόλνπο. 

 

 

 

 

 

Σηηγκηόηππν από 

ηνπο/ηηο καζε-

ηέο/ηξηεο ζηα κνπ-

ζεία 

 

 

Αδακίδεο Παλαγηώηεο, Μαζεηήο Β΄Λπθείνπ 

Γειεγεωξγίνπ Γεώξγηνο, Μαζεηήο Β΄Λπθείνπ  

 

 

 

 

 

 

 

 

Όπια πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

ζηνλ Β’ Παγθόζκην Πόιεκν 

 

 

Γπλαηθείεο ελδπκαζίεο. Ζ γπλαίθα κε ην 

θόθθηλν καληήιη ήηαλ ε παληξεκέλε. 

Σηξαηηωηηθέο Φνξεζηέο 
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Σα ζηαηηζηηθά ηνπ επξσπατθνύ ζπζηήκαηνο πιεξν-

θόξεζεο γηα ηηο δαζηθέο ππξθαγηέο (EFFIS) δείρλνπλ 

όηη κέρξη ηηο αξρέο Απγνύζηνπ ηνπ 2022 ηόζν ν αξηζ-

κόο ησλ ππξθαγηώλ όζν θαη νη θακέλεο εθηάζεηο έ-

ρνπλ απμεζεί θαηά 300% ζε ζρέζε κε ηελ αληίζηνηρε 

πεξίνδν ηνπ 2021. ίγνπξα ε απόθιηζε απηή ζπλδέε-

ηαη κε αιιαγέο ζηηο ζπλζήθεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ εκ-

θάληζε θαη ηηο επηπηώζεηο ησλ ππξθαγηώλ. Σα ππν-

θείκελα αίηηα ηνπ πξνβιήκαηνο, ηα νπνία είλαη δηαθν-

ξεηηθά από ηηο ηππηθέο αηηίεο εθδήισζεο ησλ ππξθα-

γηώλ, ζπλδένληαη κεηαμύ άιισλ κε ηε ρσξνηαμία, ηνλ 

πεξηθεξεηαθό ζρεδηαζκό, ην θιίκα, ηε δηαρείξηζε ηνπ 

αγξνδαζηθνύ ρώξνπ, ηηο νηθνλνκηθέο θαη πεξηβαιιν-

ληηθέο πνιηηηθέο αιιά θαη ηελ αληίιεςε ηνπ θηλδύλνπ, 

ηελ παηδεία θαη ηελ ελεκέξσζε ησλ πνιηηώλ. Ζ α-

πνξξύζκηζε ηνπ θιίκαηνο, πνπ απνηππώλεηαη ζηνλ 

όξν «θιηκαηηθή αιιαγή», είλαη έλα από ηα ζνβαξά 

ππνθείκελα αίηηα ησλ δαζηθώλ ππξθαγηώλ ην νπνίν 

κπνξεί λα νδεγήζεη καθξνπξόζεζκα ζε ζεκαληηθόηα-

ηεο θαη κε αλαζηξέςηκεο πεξηβαιινληηθέο, θνηλσληθέο 

θαη νηθνλνκηθέο επηπηώζεηο εάλ δελ δηακνξθσζνύλ 

άκεζα θαηάιιειεο πνιηηηθέο θαη ζηξαηεγηθέο πξν-

ζαξκνγήο.  

ηελ Διιάδα, νη ππξθαγηέο έρνπλ νμπλζεί ηδηαίηεξα 

από ηε δεθαεηία ηνπ 1980 ζαλ απνηέιεζκα ησλ πηέ-

ζεσλ πνπ αζθνύληαη εδώ θαη δεθαεηίεο ζηα δαζηθά 

νηθνζπζηήκαηα κε ηελ έληνλε θαη άλαξρε αζηηθνπνί-

εζε ησλ δαζηθώλ πεξηνρώλ.  

Σν Δζληθό Πάξθν Γάζνπο Γαδηάο-Λεπθίκεο-νπθιίνπ 

βξίζθεηαη ζην κέζν ηνπ λνκνύ Έβξνπ  θαη θαηαιακ-

βάλεη έθηαζε 428.000 ζηξ. Καηέρεη μερσξηζηή γεσ-

γξαθηθή ζέζε ζε δηεζλέο επίπεδν, θαζώο βξίζθεηαη 

ζην ζηαπξνδξόκη κεηαμύ Αζίαο, Δπξώπεο θαη Αθξη-

θήο θαη θνληά ζηνλ αλαηνιηθόηεξν κεηαλαζηεπηηθό 

δηάδξνκν πνιιώλ εηδώλ πνπιηώλ. Ζ εληαηηθή ρξήζε 

ηεο γεο από ηνλ άλζξσπν ζην βάζνο ησλ αηώλσλ 

έρεη νδεγήζεη ζηε δηακόξθσζε ελόο πινύζηνπ κσζα-

τθνύ ηνπίσλ κε πνιιέο ελαιιαγέο. ηελ πεξηνρή έ-

ρνπλ θαηαγξαθεί ζπλνιηθά 360-400 είδε θπηώλ, από 

ηα νπνία 25 είδε είλαη νξρηδέεο, 104 είδε πεηαινύ-

δσλ, 12-13 είδε ακθηβίσλ, 29 είδε εξπεηώλ θαη 60-65 

είδε ζειαζηηθώλ, εθ ησλ νπνίσλ 24 είλαη λπρηεξίδεο. 

Δπηπιένλ, ηα ηδηαίηεξεο αηζζεηηθήο ηνπία κε βξαρώ-

δεηο ζρεκαηηζκνύο, ξπάθηα θαη πνηάκηα, ηα ελδεκηθά 

θπηά θαη ηα ζεκεία γεσινγηθνύ ελδηαθέξνληνο ηεο 

πεξηνρήο είλαη πςειήο νηθνινγηθήο αμίαο. Ζ νηθνινγη-

θή αμία ηνπ Γάζνπο Γαδηάο επηζεκάλζεθε ην 1970 

από Δπξσπαίνπο επηζηήκνλεο, ην 1980 ε πεξηνρή 

αλαθεξύρηεθε πξνζηαηεπόκελε θαη από ην 2006 έρεη 

ραξαθηεξηζηεί σο Δζληθό Πάξθν. Πιένλ απνηειεί έλα 

από ηα ιίγα θαηαθύγηα ζπάλησλ αξπαθηηθώλ πνπιηώλ 

ζε όιε ηελ Δπξώπε, ελώ εδώ ζπλαληάηαη ν κνλαδη-

θόο πνιππιεζήο αλαπαξαγόκελνο πιεζπζκόο Μαπ-

ξόγππα ζηα Βαιθάληα. 

Σν δάζνο απνηεινύζε θαη απνηειεί πεγή δσήο γηα 

ηνπο θαηνίθνπο ηεο επξύηεξεο πεξηνρήο. ηελ πεξην-

ρή ηνπ Δζληθνύ Πάξθνπ ν πξσηνγελήο ηνκέαο παξα-

γσγήο θαηείρε ηζηνξηθά ζεκαληηθή ζέζε ζηελ νηθνλν-

κηθή δσή ησλ θαηνίθσλ. Σν ζύλνιν ζρεδόλ ησλ νηθν-

λνκηθώλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ ζπλαπνηεινύλ ηελ 

πξσηνγελή παξαγσγή ιακβάλνπλ ρώξα ζηελ πεξην-

ρή κε ηδηαίηεξε δπλακηθή. Οη θύξηεο αζρνιίεο ησλ θα-

ηνίθσλ είλαη ε πινηνκία, ε γεσξγία, ε ακπεινπξγία, ε 

ζεξνηξνθία, ε θηελνηξνθία θαη ε κειηζζνθνκία. Οη 

πεξηζζόηεξεο θαιιηέξγεηεο είλαη εηήζηεο κε κηθξό πν-

ζνζηό νπσξώλσλ θαη ακπειηώλ. Σηο ηειεπηαίεο δεθα-

εηίεο νη θαιιηέξγεηεο θαη θπξίσο ε θηελνηξνθία ζηελ 

πεξηνρή πεξηνξίδνληαη κε γξήγνξνπο ξπζκνύο. Αληί-

ζηνηρα κεηώλεηαη θαη ε πινηνκηθή δξαζηεξηόηεηα, ελώ 

νη νηθνηνπξηζηηθέο δξαζηεξηόηεηεο, νη νπνίεο γλώξη-

ζαλ άλζηζε από ην 1994 έσο ην 2003, παξακέλνπλ 

ζηαζεξέο κε ηάζεηο κείσζεο ηα ηειεπηαία ρξόληα.   

Ζ κεγάιε ππξθαγηά ζηε Γαδηά ηνπ Έβξνπ, ην θαιν-

θαίξη ηνπ 2023 θαηέθαςε ρηιηάδεο ζηξέκκαηα δάζνπο. 

Ζ θσηηά βξήθε ηνλ πιεζπζκό ησλ ζπάλησλ αξπαθηη-

θώλ πνπ δηαβηνύλ ζηε Γαδηά, επηπρώο, κεηά ηελ επν-

Φπζηθό πεξηβάιινλ-Γηαηεξώ θαη αιιάδσ ζπκπεξηθνξά! έβνκαη ην 
πεξηβάιινλ! 
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ρή ηεο αλαπαξαγσγήο ηνπο. Γελ είλαη όκσο κόλν ην 

δάζνο πνπ θάεθε θαη ε άγξηα παλίδα πνπ έρεη πιεγεί. 

Ζ θσηηά πέξαζε θαη από θαιιηεξγήζηκεο εθηάζεηο ζηηο 

παξπθέο ηνπ δάζνπο θαη από εγθαηαζηάζεηο δσηθήο 

παξαγσγήο, πξνμελώληαο δεκηέο.  

Με αθνξκή ηελ κεγάιε ππξθαγηά θαη πξνθεηκέλνπ λα 

επαηζζεηνπνηήζνπλ όζν πεξηζζόηεξνπο πνιίηεο 

κπνξνύλ δύν καζήηξηεο ηεο Α΄ Λπθείνπ, θαη ζπγθε-

θξηκέλα νη Μαλώινγινπ Μαξία –Διέλε θαη Φπδαλίδνπ 

Μαξία, πξνζπάζεζαλ λα πεξάζνπλ ην κήλπκά ηνπο 

γηα ηελ θαηαζηξνθή ησλ δαζώλ κέζα από ηελ δεκη-

νπξγία ελόο πνιύ πεηπρεκέλνπ θόκηθ.  

Ζ δξάζε εληάζζεηαη ζην πιαίζην ηνπ εθπαηδεπηηθνύ 

πξνγξάκκαηνο κε ηίηιν «Φπζηθό πεξηβάιινλ-Γηαηεξώ 

θαη αιιάδσ», ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, ζξεζθεπκά-

ησλ θαη Αζιεηηζκνύ. 

 
 

Μαλώινγινπ Μαξία-Διέλε, Μαζήηξηα Α΄ Λπθείνπ 
Φπδαλίδνπ Μαξία, Μαζήηξηα Α΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

Με βάζε ηελ απόθαζε πξνθήξπμεο ηνπ ΤΠΑΗΘΑ έ-

λαξμεο Παλειιήλησλ Αγώλσλ ΓΔ.Λ. θαη ΔΠΑ.Λ. Δι-

ιάδαο - Κύπξνπ θαη άιισλ ζρνιηθώλ αζιεηηθώλ δξα-

ζηεξηνηήησλ γηα ην ζρνιηθό έηνο 2023-2024. Γηα αθό-

κε κία ρξνληά ην 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο ζπκκεηείρε 

ζηνπο Παλειιήληνπο ζρνιηθνύο αγώλεο πνπ μεθίλε-

ζαλ ηνλ Φεβξνπάξην. Οη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο 

ζπκκεηείραλ ζηα παξαθάησ νκαδηθά αζιήκαηα: 

1. Καιαζνζθαίξηζε (καζεηώλ/καζεηξηώλ) 

2. Πεηνζθαίξηζε (καζεηώλ/καζεηξηώλ) θαη  

3. Πνδόζθαηξν (καζεηώλ/καζεηξηώλ) 

Οη αγώλεο δηεμήρζεζαλ ηηο παξαθάησ εκεξνκελίεο:  

9/02 Καιαζνζθαίξηζε αγνξηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο  

– 1ν ΓΔΛ Γηδπκνηείρνπ – θνξ:2-0 (Κιεηζηό γήπεδν 

Οξεζηηάδαο)  

9/02 Πεηνζθαίξηζε θνξηηζηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο  – 

1ν ΓΔΛ Γηδπκνηείρνπ – θνξ:45-27 (Κιεηζηό γήπεδν 

Οξεζηηάδαο) 

12/02 Πεηνζθαίξηζε αγνξηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο  – 

ΔΠΑΛ Οξεζηηάδαο – θνξ:2-0 (Κιεηζηό γήπεδν Οξε-

ζηηάδαο)  

14/02 Καιαζνζθαίξηζε αγνξηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο  

– 1ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο – θνξ:70-72 (Κιεηζηό γήπεδν 

Οξεζηηάδαο)  

14/02 Πνδόζθαηξν αγνξηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο – 1ν 

ΓΔΛ Οξεζηηάδαο – θνξ:0-5 (ηάδην Οηλόεο) 

15/02 Πεηνζθαίξηζε θνξηηζηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο  – 

1ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο – θνξ:0-2 (Κιεηζηό γήπεδν Ο-

ξεζηηάδαο)  

15/02 Πεηνζθαίξηζε αγνξηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο  – 

1ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο – θνξ:2-1 (Κιεηζηό γήπεδν Ο-

ξεζηηάδαο)  

27/02 Πεηνζθαίξηζε αγνξηώλ: 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο  – 

3ν ΓΔΛ Αιεμαλδξνύπνιεο – θνξ:0-2 (Κιεηζηό γήπε-

δν Οξεζηηάδαο)  

 

 

 

 

 

 

Σηηγκηόηππα από 

ηελ ζπκκεηνρή 

ηωλ καζε-

 

 

 

 

Παλειιήληνη ρνιηθνί Αγώλεο 2023-2024 
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ηώλ/ηξηώλ ζηνπο 

Σρνιηθνύο αγώ-

λεο 

 

 

Οη αγώλεο απνηεινύλ κέξνο ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδη-

θαζίαο θαη θάζε ρξόλν κε απόθαζε ηνπ ΤΠΑΗΘΑ 

πξνθεξύζζνληαη ζρνιηθνί αγώλεο γηα ηα ΓΔ.Λ θαη 

ΔΠΑ.Λ Διιάδαο θαη Κύπξνπ ζηνπο νπνίνπο ζπκκεηέ-

ρνπλ ηα Λύθεηα Γεληθήο θαη Δπαγγεικαηηθήο Δθπαί-

δεπζεο. Ο πξνγξακκαηηζκόο ησλ ζρνιηθώλ αγώλσλ, 

γίλεηαη από ηηο ΟΔΑΓ ησλ πεξηθεξεηαθώλ ελνηήησλ 

θαη δηεμάγνληαη ζε ώξεο ιεηηνπξγίαο ζρνιείνπ ζε α-

ζιεηηθνύο ρώξνπο πνπ παξαρσξεί ν Γήκνο. Σα ζρν-

ιεία ζπρλά νξγαλώλνπλ δηδαθηηθέο επηζθέςεηο ζηνπο 

αζιεηηθνύο ρώξνπο κε ζθνπό νη καζεηέο λα παξαθν-

ινπζήζνπλ ηνπο αγώλεο θαη λα θαιιηεξγήζνπλ ην θί-

ιαζιν πλεύκα.  

Οη Καζεγεηέο/ηξηεο Φπζηθήο Αγσγήο παξνηξύλνπλ 

θαη πξνεηνηκάδνπλ ηε ζπκκεηνρή θαη ηελ πξνζπάζεηα 

ησλ καζεηώλ/ηξηώλ ζε όια ηα αζιήκαηα κε ζηόρν ηε 

βειηίσζε ησλ θηλεηηθώλ, θπζηθώλ θαη ςπρνπλεπκαηη-

θώλ ηθαλνηήησλ θαη ηελ θαιιηέξγεηα αμηώλ, όπσο ηνπ 

«επ αγσλίδεζζαη», ηεο νκαδηθόηεηαο, ηεο ηζόηεηαο, 

ηνπ δίθαηνπ παηρληδηνύ.  

Βαζηθή επηδίσμε ησλ ζρνιηθώλ αγώλσλ θαη δξάζεσλ 

ζηα Λύθεηα ηεο ρώξαο είλαη ε ελζάξξπλζε θαη ε εθ-

παίδεπζε ησλ καζεηώλ θαη ησλ καζεηξηώλ ζηελ πην-

ζέηεζε δηα βίνπ πγηεηλώλ ζπλεζεηώλ, ζηελ θαιιηέξ-

γεηα αμηώλ θαη ζηελ επίηεπμε θνηλσληθήο ζπλνρήο. 

Μέζα από ηελ ηζόηηκε θαη ηζόλνκε ζπκκεηνρή, ηελ 

πξνζπάζεηα, ηελ ζπλεξγαζία θαη ηνλ πγηή ζπλαγσλη-

ζκό, νη καζεηέο ζα θαιιηεξγήζνπλ ηελ αίζζεζε ηνπ 

«αλήθεηλ», ζα κάζνπλ λα εθηηκνύλ ηε ζπλεηζθνξά 

όισλ γηα ηελ επίηεπμε ελόο θνηλνύ ζηόρνπ, ζα απν-

θηήζνπλ απηνπεπνίζεζε θαη ζα βηώζνπλ ηε ραξά ηνπ 

παηρληδηνύ.  

Δπραξηζηνύκε ηνλ θν Α. Λαπθίδε θαη ηνπο/ηηο καζε-

ηέο/ηξηεο πνπ ζπκκεηείραλ ζηνπο αγώλεο πνπ καο ρά-

ξηζαλ κία ηόζν κνλαδηθή εκπεηξία! 

 

Κνζκίδεο Κνζκάο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Μπνπγάλεο Κωλζηαληίλνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ζ 6ε Μαξηίνπ έρεη θαζηεξσζεί σο Παλειιήληα ρνιηθή 

Ζκέξα θαηά ηεο Βίαο ζην ρνιείν. Ζ εκέξα απηή απν-

ηειεί κηα αθνξκή γηα εθπαηδεπηηθνύο, καζεηέο/ηξηεο 

θαη γνλείο ησλ ζρνιείσλ όιεο ηεο ρώξαο λα αληαιιά-

μνπλ ζθέςεηο, πιεξνθνξίεο θαη ηδέεο θαη λα ελεξγν-

πνηεζνύλ δξάζεηο επαηζζεηνπνίεζεο γηα ηελ πξόιε-

ςε θαη αληηκεηώπηζε ηεο ζρνιηθήο βίαο θαη εθθνβη-

ζκνύ πνπ εθδειώλεηαη κεηαμύ θαη ελαληίνλ ησλ καζε-

ηώλ/ηξηώλ, ώζηε λα πεξηνξηζηνύλ νη δίαπινη εθδήισ-

ζεο ηεο βίαο ζηε δσή ησλ αλειίθσλ θαη λα απνηξα-

πνύλ νη αξλεηηθέο ζπλέπεηεο ζηηο δηαπξνζσπηθέο 

ηνπο ζρέζεηο.  

 

Με αθνξκή ηελ εκέξα απηή, ε ζρνιηθή θνηλόηεηα ηνπ 

2νπ Λπθείνπ Οξεζηηάδαο πξνρώξεζε κε κία μερσξη-

ζηή δξάζε, πξνβάιινληαο έλα δπλαηό κήλπκα θαηά 

ηνπ ζρνιηθνύ εθθνβηζκνύ.  

Οη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ηνπ ζρνιείνπ, κε ηελ 

βνήζεηα ησλ θαζεγεηώλ/ηξηώλ παξνπζίαζαλ επηπιέ-

Ζρεξό κήλπκα θαηά ηνπ ζρνιηθνύ εθθνβηζκνύ! 
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νλ εξγαζίεο ζην πιαίζην ησλ δξάζεσλ θαηά ηνπ ζρν-

ιηθνύ εθθνβηζκνύ, όπνπ κεηαμύ άιισλ, παξνπζίαζαλ 

κηθξά ζεαηξηθά, θείκελα, κεηαηξέπνληαο ην γπκλαζηή-

ξην ηνπ ζρνιείνπ ζε ρώξν δεκηνπξγίαο.  

 

 

Σν ζπληνληζκό ησλ δξάζεσλ, είρε ε Γηεπζύληξηα ηνπ 

ζρνιείνπ θα Θσκαΐο Εαβαιηάξε.  

         

Κπξγίδεο Ηωάλλεο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Τζηξνύδεο Γξόζνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

 

 

  

 

 

 

 

 

Γηα αθόκε κία ρξνληά από θνηλνύ ην Δζληθό θαη Κα-

πνδηζηξηαθό Παλεπηζηήκην Αζελώλ / Σκήκα Φπζηθήο 

θαη ε Διιεληθή Δηαηξεία Φπζηθήο γηα ηελ Δπηζηήκε θαη 

ηελ Δθπαίδεπζε (ΔΔΦΔΔ) δηνξγάλσζαλ κε κεγάιε 

επηηπρία ηνλ Παλειιήλην Μαζεηηθό Γηαγσληζκό Φπζη-

θήο Γπκλαζίνπ-Λπθείνπ «Αξηζηνηέιεο» 2024, κε α-

πώηεξν ζηόρν ηελ επηινγή ησλ Διιήλσλ Μαζε-

ηώλ/ηξηώλ ζηε Γηεζλή Οιπκπηάδα Φπζηθήο 2024, γηα 

ην ζρνιηθό έηνο 2023-2024.  

θνπόο ηνπ Γηαγσληζκνύ ήηαλ ε ελίζρπζε ηεο γλώ-

ζεο θαη ηεο θαηαλόεζεο ηεο Φπζηθήο από ηνπο/ηηο 

καζεηέο/ηξηεο ζε όιε ηε ρώξα, κε απόιπην ζεβαζκό 

ζηελ επηζηεκνληθή θαη αθαδεκατθή δενληνινγία, ζηελ 

αληηθεηκεληθόηεηα, ζηελ αμηνπηζηία, ζηε ζπλέπεηα θαη 

ζηνλ εζεινληηζκό, ρσξίο αλαθνξέο ή εθδειώζεηο κε 

νηθνλνκηθέο ή εκπνξηθέο παξακέηξνπο γη’ απηό θαη 

καζεηέο θαη καζήηξηεο ηεο Α΄ θαη Β΄ ηάμεο ηνπ 2νπ ΓΔΛ 

Οξεζηηάδαο εθδήισζαλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ θαη 

ζπκκεηείραλ ζηνλ δηαγσληζκό.  

Καη ζηηο δύν θάζεηο ηνπ Παλειιήληνπ δηαγσληζκνύ 

Φπζηθήο Λπθείνπ "Αξηζηνηέιεο" 2024 νη καζεηέο/ηξηεο 

θιήζεθαλ λα δηαγσληζηνύλ -όπσο θαη ζην παξειζόλ- 

ηόζν ζε ζεσξεηηθά ζέκαηα όζν θαη ζε πεηξακαηηθό 

πξόβιεκα κε επεμεξγαζία πξαγκαηηθώλ πεηξακαηη-

θώλ δεδνκέλσλ. ε όινπο ηνπο Παλειιήληνπο Γηαγσ-

ληζκνύο Φπζηθήο Λπθείνπ θαηαβάιιεηαη πξνζπάζεηα 

πξνζέγγηζεο (ζην πιαίζην ηεο ζρνιηθήο ύιεο) ησλ 

ζεκάησλ ησλ Γηεζλώλ Οιπκπηάδσλ Φπζηθήο αιιά θαη 

επηρεηξείηαη ε δνθηκαζηηθή εθαξκνγή ηέηνησλ ζεκάησλ 

ζε εμεηαζηηθό πεξηβάιινλ από ηνπο/ηηο Έιιε-

λεο/Διιελίδεο καζεηέο/ηξηεο.  

 

Σα ζεξκά καο ζπγραξεηήξηα ζε όινπο θαη όιεο ηνπο 

καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο ηνπ ρνιείνπ καο γηα ην ελ-

δηαθέξνλ ηνπο λα ζπκκεηάζρνπλ ζε όιν θαη πεξηζζό-

ηεξεο ελδνζρνιηθέο δξάζεηο θαη λα θξαηνύλ ην ζρν-

ιείν καο ελεξγά δσληαλό!  

 

Τδεπθηλιήο Φαξάιακπνο, Μαζεηήο Β΄Λπθείνπ 

Παλειιήληνο ρνιηθόο Γηαγσληζκόο Φπζηθήο Αξηζηνηέιεο! 
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ηηο 21ε Μαξηίνπ Ζκέξα Πνίε-

ζεο & Παγθόζκηα Ζκέξα θαηά ηνπ Ραηζηζκνύ θαη ησλ 

Φπιεηηθώλ Γηαθξίζεσλ ε δηεπζύληξηα  ηνπ ρνιείνπ 

παξνπζίαζε ζηνπο/ζηηο καζεηέο/ηξηεο πιεξνθνξίεο 

ζρεηηθά κε ηνλ ξαηζηζκό πξνβάιινληαο θαη θάπνηα 

βίληεν πξνθεηκέλνπ λα επαηζζεηνπνηεζνύλ νη καζε-

ηέο/ηξηεο. 

Δλ ζπλερεία, ηνλ ιόγν πήξε ε θα Γ. Αλαιπηή ε νπνία 

αλαθέξζεθε ζηελ πνίεζε θαη ζπγθεθξηκέλα ζηελ κε-

ινπνηεκέλε πνίεζε. Οη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ηνπ 

ρνιείνπ απήγγεηιαλ πνηήκαηα θαηά ηνπ ξαηζηζκνύ 

θαη είρακε επίζεο ηελ επθαηξία λα αθνύζνπκε κειν-

πνηεκέλα πνηήκαηα.  

ην ηέινο όινη ζπκθσλήζακε όηη: 

Ζ ΠΟΗΖΖ έρεη δύλακε λα: 

Ξππλήζεη ζπλαηζζήκαηα 

Αθνπγθξαζηεί ηελ ςπρή 

Εθθξάζεη ζθέςεηο θαη ζπλαηζζήκαηα 

Να ζηειηηεύζεη θνηλσληθά πξνβιήκαηα 

Να ζπκβνπιεύζεη, λα παξνηξύλεη 

Να βειηηώζεη ηνλ άλζξσπν 

Να εμεπγελίζεη 

Να ειεπζεξώζεη 

Σν ζπληνληζκό ησλ δξάζεσλ, είρε ε Γηεπζύληξηα ηνπ 

ζρνιείνπ θα Θσκαΐο Εαβαιηάξε.  

 

Κπξγίδεο Ηωάλλεο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Τζηξνύδεο Γξόζνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο θ. Κπκπνπξόπνπ-

ινο ηέιηνο επηζθέ-

θηεθε ηελ πόιε ηεο 

Οξεζηηάδαο θαη εθ-

πξνζώπεζε ην Δπ-

ξσπατθό Κνηλνβνύιην ζπκκεηέρνληαο ζηηο εθδειώ-

ζεηο πνπ ιακβάλνπλ ρώξα ζηελ πόιε γηα ηελ εζληθή 

επέηεην ηεο 25εο Μαξηίνπ. Μεηά από ζρεηηθή πξό-

ζθιεζε, επη 

ζθέθηεθε ην 2ν Γελη-

θό Λύθεην ηεο πόιεο 

ζηηο 17.30 ζηηο 25 

Μαξηίνπ 2024, όπνπ 

ηνλ ππνδέρηεθαλ 

ζεξκά ε Γηεπζύληξηα 

θαη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ ζρνιείνπ, νη καζεηέο θαη νη 

καζήηξηεο αιιά θαη πνιινί γνλείο παηδηώλ πνπ θνη-

ηνύλ ζην 2ν Γεληθό Λύθεην.  

21ε Μαξηίνπ Ζκέξα Πνίεζεο & Παγθόζκηα Ζκέξα θαηά ηνπ Ραηζη-
ζκνύ θαη ησλ Φπιεηηθώλ Γηαθξίζεσλ 

Δπίζθεςε ηνπ θνπ Κπκπνπξόπνπινπ ζην 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο! 
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Ήηαλ κηα πνιύ όκνξθε εθδήισζε ζηελ νπνία πα-

ξεπξέζεθαλ πνιινί καζεηέο θαη καζήηξηεο, γνλείο-

θεδεκόλεο, εθπαηδεπηηθνί θαη θίινη. Καηά ηε δηάξθεηα 

ηεο εθδήισζεο είραλ ηελ επθαηξία όια ηα κέιε ηεο 

εθπαηδεπηηθήο θνηλόηεηαο ηνπ ζρνιείνπ λα ζπδεηή-

ζνπλ κε ηνλ επξσβνπιεπηή, λα εθθξάζνπλ ηνπο πξν-

βιεκαηηζκνύο ηνπο γηα ηνλ ηόπν αιιά θαη λα ηνπ α-

πεπζύλνπλ εξσηήζεηο ζρεηηθά κε όζα πξόθεηηαη λα 

θάλεη σο κέινο ηνπ Δπξσπατθνύ Κνηλνβνπιίνπ γηα 

ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ζηελ αλάπηπμε ηεο πεξηνρήο, 

ζηελ εθπαίδεπζε, ζηα ΑκΔΑ. Σν θιίκα ήηαλ ηδηαίηεξα 

ζεξκό, έγηλε μελάγεζε ζην ρώξν ηνπ ζρνιείνπ, πξν-

βιήζεθε ζρεηηθό βίληεν γηα ηηο δξάζεηο ηνπ ζρνιείνπ 

θαη ην ρνξεπηηθό ηκήκα παξνπζίαζε παξαδνζηαθνύο 

ρνξνύο. 

Ζ απιόηεηα, ε επαηζζεζία, ε εηνηκόηεηα θαη ε θνηλσ-

ληθόηεηα ηνπ επξσβνπιεπηή εληππσζίαζε όινπο θαη 

ζπκθσλήζεθε ε επίζθεςε ηνπ θ.Κπκπνπξόπνπινπ 

ζην 2ν Γεληθό Λύ-

θεην λα επηζθξαγη-

ζηεί κε κία δηαδη-

θηπαθή ζπλέληεπμε 

ησλ καζεηώλ-

ηξηώλ καδί ηνπ ζε 

ζπλεξγαζία κε ην «ΒΖΜΑ». Ζ Γηεπζύληξηα, θα Εαβα-

ιηάξε Θσκαΐο, απόιπηα ηθαλνπνηεκέλε από ηνπο κα-

ζεηέο θαη ηηο καζήηξηέο ηεο γηα ηελ εμαίξεηε ζηάζε 

ηνπο θαζ’ όιε ηε δηάξθεηα ηεο εθδήισζεο -πέξα από 

ηηο επραξηζηίεο ηεο- εμέθξαζε θαη ηνλ ελζνπζηαζκό 

ηεο γηα ηελ επίζθεςε ηνπ επξσβνπιεπηή ζην ζρνιείν 

ηεο θαη ζεώξεζε όηη ήηαλ ηδηαίηεξε ηηκή ε παξνπζία 

ηνπ γεληθά γηα ηελ πόιε, εηδηθά όκσο γηα ην ζρνιείν 

ήηαλ κνλαδηθή θαη μερσξηζηή! 

 
Μαπξίδεο Σωθξάηεο, Μαζεηήο Γ’  Λπθείνπ 
Παπακηραήι Μηραήι, Μαζεηήο Γ’  Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 
Σελ Σεηάξηε θαη ηελ Πέκπηε 3 θαη 4 Απξηιίνπ 2024, νη 

καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ηνπ Δξγαζηεξίνπ Δηδηθήο 

Δπαγγεικαηηθήο Δθπαίδεπζεο θαη Καηάξηηζεο Οξε-

ζηηάδαο (Δ.Δ.Δ.Δ.Κ. Οξεζηηάδαο) άλνημαλ ηηο πόξηεο 

θαη ηελ αγθαιηά ηνπο θαη ππνδέρηεθαλ καζεηέο θαη 

καζήηξηεο ηεο Β΄ Λπθείνπ ηνπ 2νπ ΓΔ.Λ. Οξεζηηάδαο 

πξνθεηκέλνπ λα θηηάμνπλ όκνξθεο δεκηνπξγίεο ελ 

όςεη ηνπ Πάζρα. 

ινη νη καζεηέο/ηξηεο ζπλεξγάζηεθαλ νκαδηθά θαη 

ζπκκεηείραλ ελεξγά ζηε ζπγθεθξηκέλε δξάζε θηηά-

ρλνληαο θαηαζθεπέο κε κεγάιε πξνζπκία θαη ελζνπ-

ζηαζκό. Ήηαλ κηα επθαηξία γηα ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο 

ακθόηεξσλ ησλ ζρνιείσλ λα ηνπο βνεζήζεη λα κά-

ζνπλ, επί ηνπ πξαθηένπ, ηελ έλλνηα ηεο ίζεο αμίαο θαη 

ησλ ίζσλ δηθαησκάησλ, λα καζαίλνπλ λα ζέβνληαη ηε 

δηαθνξεηηθόηεηα θαη λα επαηζζεηνπνηνύληαη ζε ζέκαηα 

εηδηθήο αγσγήο.  

Δπηπιένλ, νη θαζεγεηέο/ηξηεοθαη ε Γηεπζύληξηα ηνπ 

ΔΔΔΔΚ, θα Αλαζηαζία Μαρηζεβαλίδνπ, καο μελάγε-

ζαλ ζηνπο ρώξνπο ηνπ ρνιείνπ εμεγώληαο καο αξρη-

θά ηνλ ηξόπν πνπ είλαη δηαξξπζκηζκέλν. Δλ ζπλερεία, 

επηζθεθζήθακε θαη είδακε έλα πιήξεο θαη πνιύ θαιά 

νξγαλσκέλν εξγαζηήξην ζην νπνίν νη καζεηέο/ηξηεο 

θηηάρλνπλ πνιιέο από ηηο δεκηνπξγίεο ηνπο θπξίσο 

θαηαζθεπέο από πειό. Σέινο, πεξάζακε θαη είδακε 

αλαιπηηθά ηηο ηάμεηο κε ηηο ππνδνκέο πνπ γίλνληαη ηα 

αληίζηνηρα καζήκαηα.  

 

 

Οη δεκηνπξγίεο ηωλ καζεηώλ/ηξηώλ 

 

Δθπαηδεπηηθή Δπίζθεςε ζην ΔΔΔΔΚ Οξεζηηάδαο! 
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Ζ παξαπάλσ δξάζε ήηαλ κία πξσηνβνπιία ησλ κα-

ζεηώλ/ηξηώλ ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξεζηηάδαο νη νπνίνη -πέξα 

από ηηο παζραιηλέο ιακπάδεο πνπ δεκηνύξγεζαλ κε 

κεγάιε επηηπρία- νη καζεηέο/ηξηεο είραλ αγνξάζεη θαη 

θηηάμεη σξαία δσξάθηα θαη θάξηεο γηα λα θάλνπλ έθ-

πιεμε ζηνπο/ζηηο καζεηέο/ηξηεο ηνπ ΔΔΔΔΚ.  

 

 

 

 

Σηηγκηόηππν κε ηνπο/ηηο 

καζεηέο/ηξηεο ηνπ Β2 

 

 

 

 

Σηηγκηόηππν κε ηνπο/ηηο 

καζεηέο/ηξηεο ηνπ Β1 

 

Οη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο καο πέξαζαλ πνιύ ό-

κνξθα θαη δεκηνπξγηθά. αο επραξηζηνύκε αθόκα κία 

θνξά γηα ηε ζπλεξγαζία θαη ηε θηινμελία θαη επρόκα-

ζηε λα κπνξέζνπκε λα ζπλεξγαζηνύκε εθ λένπ! 

Εεζνύιεο Κωλζηαληίλνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Κεξέκεο Κωλζηαληίλνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

ύκθσλα κε ην άξζξν 31 ηνπ λ. 4830/2021 «Νέν 

πιαίζην γηα ηελ επδσία ησλ δώσλ ζπληξνθηάο - 

Πξόγξακκα “AΡΓΟ” θαη ινηπέο δηαηάμεηο» (A΄ 169), 

θαη ιακβάλνληαο ππόςε ηε κε αξ. 15/07-03-

2024εηζήγεζε ηνπ Ηλζηηηνύηνπ Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηη-

θήο (Η.Δ.Π.), ε 4ε Απξηιίνπ θάζε ζρνιηθνύ έηνπο νξί-

δεηαη θαηθαζηεξώλεηαη σο Παλειιήληα ρνιηθή Ζκέξα 

Φηινδσίαο θαη ζα είλαη αθηεξσκέλε ζηελ πινπνίεζε 

δξάζεσλ θηινδσίαο θαζώο πξόζθαηεο ζεσξίεο βηνε-

ζηθήο ζπγθιίλνπλ ζηελ αλαγθαηόηεηα ηεο απνκάθξπλ-

ζεο από ηνλαλζξσπνθεληξηζκό θαη ηνλίδνπλ ηε ζε-

καζία ηεο εθηίκεζεο ηεο δσήο όισλ ησλ όλησλ, αλα-

γλσξίδνληαοηελ εγγελή αμία ηνπο. Απηέο ινηπόλ, νη 

ζεσξίεο εγείξνπλ αλεζπρίεο ζρεηηθά κε ηελ εθκεηάι-

ιεπζε ησλ έκβησλόλησλ απνθιεηζηηθά γηα ηελ ηθαλν-

πνίεζε ησλ αλζξώπηλσλ αλαγθώλ. 

Μία νιηζηηθή πξνζέγγηζε ηεο εθπαίδεπζεο ζην πιαί-

ζην ηεο παγθόζκηαο πνιηηεηόηεηαο θαη ηεο βησζηκόηε-

ηαο ζα ήηαλ αλεπαξθήο ρσξίο ηε ζπκπεξίιεςε ηεο 

εζηθήο γηα ηα δώα, ηελ άκβιπλζε ηεο δηρνηόκεζεο 

αλζξώπνπ-δώνπ θαζώο θαη ηεο ζρέζεο ησλ έκβησλ 

όλησλ ηνπ πιαλήηε κε ηνλ άλζξσπν. 

ην παξαπάλσ πιαίζην θαη κε ζθνπό ηελ πξνώζεζε, 

ηελ επαηζζεηνπνίεζε θαη ηελ αλάπηπμε ηεο θηινδσίαο 

θαη ηελ ππεύζπλε θεδεκνλία δώνπ ζπληξνθηάο από 

ηνπο / ηηο καζεηέο /-ηξηεο νξίδεηαη θαη θαζηεξώλεηαη ε 

4ε Απξηιίνπ θάζε έηνπο σο Παλειιήληα ρνιηθή Ζκέ-

ξα Φηινδσίαο. 

Σν 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο ηίκεζε απηή ηελ εκέξα κε 

πξνβνιή ηεο λέαο Διιεληθήο θηινδσηθήο, κε-

εκπνξηθήο ηαηλίαο κε ηίηιν «Re-Action»ε νπνία ηειεί 

ππό ηελ Αηγίδα ηεο Unesco Πεηξαηώο & Νήζσλ, ηεο 

Παλειιαδηθήο Φηινδσηθήο & Πεξηβαιινληηθήο Οκν-

ζπνλδίαο ΠΦΠΟ, ηνπ Ηδξύκαηνο Κνηλσληθήο Δξγαζί-

αο «Υαηδεπαηέξεην» & ηνπ θέληξνπ θύινη Οδεγνί  

Διιάδνο θαη απνηειεί ζπλέρεηα ησλ δξάζεσλ ηεο 

ζθπιίηζαο Roxy γηα ηελ ππεξάζπηζε θαη ηε βνήζεηα 

ησλ ηεηξάπνδσλ θίισλ ηεο. θνπόο ηεο ηαηλίαο Re-

Παλειιήληα ρνιηθή Ζκέξα Φηινδσίαο!  
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Action είλαη ε εθπαίδεπζε, ε ελεκέξσζε θαη ν “πξν-

βιεκαηηζκόο” ηνπ θνηλνύ ζρεηηθά κε ηα θαηνηθίδηα δώα 

αιιά θαη ηελ επεξγεηηθή δξάζε πνπ αζθνύλ ζηηο επ-

παζείο νκάδεο (παηδηά ΑΜΔΑ, ειηθησκέλνη άλζξσπνη, 

θαηαζιηπηηθνί άλζξσπνη,άηνκα κε πξνβιήκαηα όξα-

ζεο  θιπ). 

Τν ζιόγθαλ ηεο ηαηλίαο είλαη: «Δώζε ηελ επθαηξία 

ζε έλα θαηνηθίδην λα ζνπ αιιάμεη ηε δσή». 

ινη νη ζπληειεζηέο ηεο ηαηλίαο εξγάζηεθαλ αθηιν-

θεξδώο πξνθεηκέλνπ ε ηαηλία λα επηηύρεη ην ζθνπό 

ηεο πνπ είλαη ε ελεκέξσζε ηνπ θνηλνύ γηα ηηο ζπλζή-

θεο δηαβίσζεο ησλ αδέζπνησλ δώσλ θαη ηα νθέιε 

πνπ απνθνκίδνπλ όινη νη άλζξσπνη από ηα δώα.   

 

 

 

Δπίζεο ππό ηελ επνπηεία ηεο Γηεπζύληξηαο καζεηέο 

θύηεςαλ ην «δέληξν» ηεο θηινδσίαο! 

 

ΚνζκίδεοΚνζκάο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

Μπνπγάλεο Κωλζηαληίλνο, Μαζεηήο Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 
Ζ 25ε Μαξηίνπ, εκέξα ηνπ Δπαγγειηζκνύ, είρε νξηζηεί 

σο εκέξα έλαξμεο ηεο Διιεληθήο Δπαλάζηαζεο, θαηά 

ηνπ Σνπξθηθνύ δπγνύ, από ηνλ αξρεγό ηεο Φηιηθήο 

Δηαηξείαο Αιέμαλδξν Τςειάληε «ωο επαγγειηδνκέλε 

ηελ πνιηηηθήλ ιύηξωζηλ ηνπ ειιεληθνύ έζλνπο». 

Ζ 25ε Μαξηίνπ έρεη δηπιή ζεκαζία γηα ηνπο Έιιελεο. 

Δίλαη ζξεζθεπηηθή θαη εζληθή γηνξηή. Δίλαη ζξεζθεπηη-

θή, γηαηί γηνξηάδνπκε ηνλ Δπαγγειηζκό ηεο Θενηόθνπ 

θαη εζληθή, γηαηί ε εκέξα απηή ζεκαηνδνηεί ηελ έλαξμε 

ηεο ειιεληθήο επαλάζηαζεο ελάληηα ζηελ νζσκαληθή 

θπξηαξρία ην 1821.  

Με ηελ ιέμε Δπαγγειηζκόο αλαθεξόκαζηε ζηελ ραξ-

κόζπλε είδεζε γηα ηνλ Υξηζηηαληζκό, ηεο επηθείκελεο 

γέλλεζεο ηνπ Ηεζνύ Υξηζηνύ, πνπ δόζεθε από ηνλ 

αξράγγειν Γαβξηήι πξνο ηελ Μαξηάκ από ηελ ίδηα. 

Δπίζεο, ζηηο 25 Μαξηίνπ 1821 μεθίλεζε ε Διιεληθή 

Δπαλάζηαζε ελάληηα ζηελ ηνπξθηθή ζθιαβηά πνπ 

θξαηνύζε ηελ Διιάδα δέζκηα γηα 400 ρξόληα. Ήηαλ ε 

επνρή εθείλε πνπ σξίκαζαλ νη ζπλζήθεο θαη νη θαηα-

ζηάζεηο γηα ην μεζήθσκα ηνπ ειιεληζκνύ. Ζ επαλά-

ζηαζε μεθίλεζε από ηα λόηηα δηακεξίζκαηα ηνπ ειια-

δηθνύ ρώξνπ επεηδή εθεί ππήξραλ πνιινί εκπεηξνπό-

ιεκνη άλδξεο θαη πινύζηα λαπηηθή δύλακε ώζηε λα 

επηηεπρζεί έλα δπλακηθό ρηύπεκα από ζηεξηά θαη ζά-

ιαζζα. 

 

Σηηγκηόηππν καζεηώλ/ηξηώλ από ηελ ενξηαζηηθή εθδήιωζε  

Σν ρνιείν καο, ηίκεζε ηνπο ήξσεο ηεο επαλάζηαζεο 

κε κηα ενξηαζηηθή εθδήισζε, ηεο νπνίαο ηελ επίβιε-

ςε θαη νξγάλσζε είρε ε θα Διέλε Μαηζνύθε, ε νπνία 

μεθίλεζε κε ηελ πξνβνιή βίληεν ζρεηηθά κε ηηο ζεκα-

ληηθόηεξεο πξνζσπηθόηεηεο ηεο ειιεληθήο επαλάζηα-

ζεο θαη ηίηιν: Εωληαλεύνληαο ηνπο ήξωεο ηνπ 1821.  

ηε ζπλέρεηα καζεηέο θαη καζήηξηεο ηεο Β΄ θαη Γ΄ Σά-

μεο παξνπζίαζαλ έλα ζεαηξηθό δξώκελν (πνπ έγξα-

ςε ε θηιόινγνο ηνπ ζρνιείνπ καο Αλαιπηή Γήκεηξα-

ηαπξνύια) κε ηίηιν: «Τα παηδηά καζαίλνπλ γηα ηελ 

Διιεληθή Δπαλάζηαζε».  

Δνξηαζκόο ηεο 25εο Μαξηίνπ 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%85%CE%B1%CE%B3%CE%B3%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%98%CE%B5%CE%BF%CF%84%CF%8C%CE%BA%CE%BF%CF%85
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BB%CE%BB%CE%B7%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%95%CF%80%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B9%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%95%CF%84%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B5%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%B9%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%95%CF%84%CE%B1%CE%B9%CF%81%CE%B5%CE%AF%CE%B1
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BB%CE%AD%CE%BE%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%82_%CE%9A._%CE%A5%CF%88%CE%B7%CE%BB%CE%AC%CE%BD%CF%84%CE%B7%CF%82
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Σηηγκηόηππν καζεηώλ/ηξηώλ από ηελ ενξηαζηηθή εθδήιωζε  

 

 

Ζ ενξηαζηηθή εθδήισζε νινθιεξώζεθε κε ρνξνύο θαη 

ηξαγνύδηα από ηνπο/ηηο καζεηέο/ηξηεο θαη έθιεηζε κε 

ηελ απαγγειία ηνπ Δζληθνύ καο Όκλνπ.  

 

Νηνπκαλάθεο Βαζίιεηνο, Μαζεηήο Α΄ Λπθείνπ 

Παπακηραήι Γεώξγηνο, Μαζεηήο Α΄ Λπθείνπ 

Φαηδεληθνιάνπ Σηπιηαλόο, Μαζεηήο Α΄ Λπθείνπ

 

 

 

 
 

ηηο 28 Απξηιίνπ 2024, εκέξα Πέκπηε μεθίλεζαλ νη 

καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ηεο Α΄ Λπθείνπ ηελ ηεηξαή-

κεξε εθπαηδεπηηθή εθδξνκή ηνπο. Πξώηε ζηάζε ήηαλ 

ζην Πιαλεηάξην ηεο Θεζζαινλίθεο, όπνπ κέζσ ηεο 

παλνξακηθήο, ζνισηήο νζόλεο ηνπ αλνίρηεθε έλαο 

θαηλνύξγηνο, καγηθόο θόζκνο κπξνζηά ηνπο, νηθείνο 

θαη θηιηθόο. Απηόο ν «λένο» θόζκνο είλαη ην πιαλεηη-

θό καο ζύζηεκα. Ο γαιαμίαο καο. Σν ύκπαλ. Μεηά 

ηελ βηληενπξνβνιή, ζπλέρηζαλ ην ηαμίδη ηνπο κε πξν-

νξηζκό ηελ Λάξηζα.  

Σελ επόκελε εκέξα, νη καζεηέο/ηξηεο επηζθέθζεθαλ 

ην «κπαιθόλη ηνπ Πειίνπ», ηελ Μαθξπλίηζα ώζηε λα 

απνιαύζνπλ ηελ ζέα θαη ζπλέρηζαλ ηελ δηαδξνκή 

ηνπο πξνο ην μελνδνρείν. Μεηά θαηεπζύλζεθαλ πξνο 

ηνλ Βόιν, όπνπ επηζθέθζεθαλ ην Δληνκνινγηθό Μνπ-

ζείν. Σν Δληνκνινγηθό Μνπζείν Βόινπ είλαη ην κνλα-

δηθό ζην είδνο ηνπ ζηελ Διιάδα θαη ην κεγαιύηεξν θαη 

πιεξέζηεξν ηδησηηθό εληνκνινγηθό κνπζείν ησλ Βαι-

θαλίσλ θαζώο επίζεο είλαη γλσζηό ζηνλ επηζηεκνληθό 

θόζκν ηεο Διιάδαο θαη ηνπ εμσηεξηθνύ πνπ αζρνιεί-

ηαη κε ην αληηθείκελν. Σν κνπζείν δηαξθώο εκπινπηί-

δεηαη κε λέα είδε θαη πεξηιακβάλεη ζήκεξα (2014) πε-

ξίπνπ 100.000 έληνκα δηαθνξεηηθώλ ηάμεσλ. Ζ πιεη-

νςεθία ησλ εληόκσλ πνπ εθηίζεληαη ζην κνπζείν είλαη 

πεηαινύδεο (ιεπηδόπηεξα) πνπ αλήθνπλ ζε πεξηζζό-

ηεξα από 40.000 είδε, ππνείδε θαη θπιέο.  

 

Σηηγκηόηππν ηωλ καζεηώλ/ηξηώλ από ηελ Μαθξπλίηζα 

Έπεηηα αλαρώξεζαλ γηα ην Σερλνινγηθό Πάξθν Καη-

λνηνκίαο Λάξηζαο (Joist), όπνπ είραλ ηελ επθαηξία λα 

ζρεδηάζνπλ ηξηζδηάζηαηα, λα πάλε πίζσ ζηνλ ρξόλν 

θαη λα ηαμηδέςνπλ κε ηε βνήζεηα ηεο εηθνληθήο πξαγ-

καηηθόηεηαο. 

Σν άββαην, πεξηεγήζεθαλ ζηελ Καιακπάθα θαη ηα 

όκνξθα Μεηέσξα όπνπ είραλ ηελ επθαηξία λα επη-

ζηεθζνύλ ηελ Μνλή ηνπ Βαξιαάκ ή Μνλή ησλ Αγίσλ 

Πάλησλ. Πξόθεηηαη γηα έλα αλδξηθό κνλαζηήξη ζηα 

Μεηέσξα, ζηελ θνξπθή απόηνκνπ βξάρνπ. Δίλαη έλα 

από ηα έμη πνπ ζπλερίδνπλ λα είλαη ελεξγά ζηα Μεηέ-

σξα, ηα νπνία από ην 1988 ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηα 

κλεκεία παγθόζκηαο θιεξνλνκηάο ηεο UNESCO. Σν 

Σεηξαήκεξε Δθπαηδεπηηθή Δθδξνκή ηεο Α΄ Λπθείνπ! 
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ηαμίδη ηνπο νινθιεξώζεθε κε πεξηήγεζε ζην αξραίν 

ζέαηξν ηεο Λάξηζαο. 

 

Σηηγκηόηππν ηωλ καζεηώλ/ηξηώλ από ηα Μεηέωξα 

Σελ ηειεπηαία εκέξα, παίξλνληαο ηνλ δξόκν ηεο επη-

ζηξνθήο, νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο είραλ ηελ επθαη-

ξία λα ζηακαηήζνπλ ζηελ Έδεζζα θαη λα απνιαύ-

ζνπλ απηό ην ππέξνρν ζέακα κε ηνπο θαηαξξάθηεο. 

Οη Καηαξξάθηεο ηεο Έδεζζαο απνηεινύλ έλα θπζηθό 

θαηλόκελν ην νπνίν δεκηνπξγήζεθε έπεηηα από ηζρπ-

ξό ζεηζκό πνπ έπιεμε ηελ γύξσ πεξηνρή ην 14ν αηώ-

λα, όπνπ από ηόηε θαηά ηελ πάξνδν ηνπ ρξόλνπ ζε-

κεηώζεθαλ αξθεηέο αιιαγέο ζηελ κνξθνινγίαο ηνπο 

εμαηηίαο κηθξόηεξεο θιίκαθαο ζεηζκώλ. Κύξηα πεγή 

απηώλ απνηειεί ν Τγξνβηόηνπνο Άγξα-Νεζίνπ, από 

ηνλ νπνίνλ ξέεη ην θπξίσο πνηάκη, ν Δδεζζαίνο ηνπ 

νπνίνπ νη δηαθιαδώζεηο απνηεινύλ ηνπο θαηαξξά-

θηεο. Δπίζεο Σν Γεσπάξθν ησλ Καηαξξαθηώλ εθηεί-

λεηαη ζε κηα πεξηνρή πάλσ από 100.000ηκ θαη ζε κία 

δηαδξνκή πάλσ ζην βξάρν γηα 1,1ρικ. 

 

Σηηγκηόηππν ηωλ καζεηώλ/ηξηώλ από ηνπο Καηαξξάθηεο ηεο Έ-

δεζζαο 

Ζ εθδξνκή νινθιεξώζεθε κε ηελ επηζηξνθή ηνπο 

ζηελ πόιε ηεο Ν. Οξεζηηάδαο ζηηο 21.30 πεξίπνπ. Ζ 

εθδξνκή ήηαλ κία κνλαδηθή εκπεηξία πνπ ζα ηνπο κεί-

λεη αμέραζηε.  

Γεωξγίνπ Θενδώξα, Μαζήηξηα Α΄ Λπθείνπ 

Εαβξάθε Μαξηάλζε, Μαζήηξηα Α΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Σν πκβνπιεπηηθό Κέληξν Τπνζηήξημεο Γπλαηθώλ-

Θπκάησλ Βίαο ηνπ Γήκνπ Αιεμαλδξνύπνιεο ιεηηνπξ-

γεί από ην επηέκβξην ηνπ 2013 θαη παξέρεη εμεηδη-

θεπκέλεο ππεξεζίεο πιεξνθόξεζεο θαη ζπκβνπιεπηη-

θήο γηα ηελ ςπρνινγηθή, θνηλσληθή θαη λνκηθή ζηήξημε 

ησλ γπλαηθώλ ζπκάησλ βίαο. 

Σν Κέληξν αλαπηύζζεη δξάζεηο πξόιεςεο γηα ηελ ε-

μάιεηςε ηεο έκθπιεο βίαο ή/θαη ησλ πνιιαπιώλ δηα-

θξίζεσλ θαηά ησλ γπλαηθώλ θαη ελεκέξσ-

ζεο/επαηζζεηνπνίεζεο ηεο ηνπηθήο θνηλσλίαο πνπ 

αθνξνύλ θπξίσο ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ζπλαληήζεσλ 

θαη ζηε δηαζύλδεζε, ηε δηθηύσζε θαη ηε ζπλεξγαζία 

κε ηνπηθνύο θνξείο. ηόρνο ησλ δξάζεσλ απηώλ είλαη 

ε κεδεληθή αλνρή ηεο βίαο, ε έκπξαθηε θαηνρύξσζε 

ηνπ δηθαηώκαηνο ησλ γπλαηθώλ ζε κηα δσή ρσξίο βία, 

ε πιεξνθόξεζε γηα ηε ζνβαξόηεηα θαη ηε ζπρλόηεηα 

ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο βίαο θαηά ησλ γπλαηθώλ θαη ησλ 

πνιιαπιώλ δηαθξίζεσλ (π.ρ. κεηαλάζηεπζε, αλεξγία, 

κνλνγνλετθόηεηα, θ.ιπ.).  

Γηαδηθηπαθή πλάληεζε κε ην πκβνπιεπηηθό Κέληξν Τπνζηήξημεο 
Γπλαηθώλ 



30 

 

 

Σελ Σεηάξηε, 03-04-2024 θαη ώξα 12.00 κ.κ., ην ζρν-

ιείν καο είρε ηε ραξά θαη ηελ ηηκή λα ππνδερζεί δηαδη-

θηπαθά ην πκβνπιεπηηθό θέληξν γπλαηθώλ Αιεμαλ-

δξνύπνιεο. Ζ ζπλάληεζε απηή απνηειεί δξάζε ζην 

πιαίζην ηεο Αμηνιόγεζεο ζρνιηθήο κνλάδαο θαη ζπ-

γθεθξηκέλα ηνπ άμνλα «πκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

ζε επηκνξθσηηθέο δξάζεηο».  

Αθνξκή ηεο νξγάλσζεο απηήο ηεο ζπλάληεζεο κε ην 

πκβνπιεπηηθό θέληξν απνηέιεζε ε νινέλα απμαλό-

κελε εκθάληζε πεξηζηαηηθώλ έκθπιεο βίαο θαη γπλαη-

θνθηνληώλ θαη ην ελδηαθέξνλ ησλ καζεηώλ/ηξηώλ γηα 

ην ζύγρξνλν απηό θνηλσληθό θαηλόκελν.   

Ζ  δηαδηθηπαθή ζπλάληεζε δηήξθεζε δύν δηδαθηηθέο 

ώξεο θαη ε ελεκέξσζε έγηλε από ζηειέρε ηνπ θέληξνπ 

κε εηδηθόηεηεο: Κνηλσληνιόγν, Φπρνιόγν θαη Ννκηθή 

ύκβνπιν. Οη νκηιήηξηεο ελεκέξσζαλ ηνπο/ηηο καζε-

ηέο/ηξηεο ζρεηηθά κε ηελ ηαπηόηεηα, ην έξγν θαη ηηο 

δξάζεηο ηνπ Κέληξνπ πκβνπιεπηηθήο θαζώο παξάι-

ιεια έδσζαλ ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηελ 

έκθπιε βία. Αλαθέξζεθαλ ελδειερώο ζηηο κνξθέο ηεο 

έκθπιεο βίαο, ζηα πξνθίι ησλ ζπκάησλ θαη ζπηώλ θαη 

ζηνπο ηξόπνπο πνπ κπνξεί θάπνηνο λα βνεζήζεη ώ-

ζηε λα επηηεπρζεί ε εμάιεηςε ηνπ θαηλνκέλνπ. Οη κα-

ζεηέο/ηξηεο όισλ ησλ ηάμεσλ παξαθνινύζεζαλ κε 

κεγάιε πξνζνρή θαη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ όζα αλα-

θέξζεθαλ. Μεηά ηελ παξνπζίαζε, νη νκηιήηξηεο δέ-

ρζεθαλ ηηο ελδηαθέξνπζεο θαη ζηνρεπκέλεο εξσηήζεηο 

ησλ καζεηώλ/ηξηώλ ζρεηηθά κε ην ελ ιόγσ θαηλόκελν 

ζηηο νπνίεο πξόζπκα απάληεζαλ, δίλνληαο ην έλαπ-

ζκα θαη γηα πεξαηηέξσ ζπδήηεζε. 

ηόρνο ηεο ζπλάληεζεο ήηαλ ε «γλσξηκία» ησλ καζε-

ηώλ/ηξηώλ κε ην θαηλόκελν ηεο βίαο, ε δπλαηόηεηα λα 

αληρλεύνπλ ηα ζεκάδηα κηαο θαθνπνηεηηθήο ζπκπεξη-

θνξάο, ε επαηζζεηνπνίεζή ηνπο πάλσ ζε απηό ην δή-

ηεκα αιιά θαη ε αλαδήηεζε -εθ κέξνπο ηνπο- ηξόπσλ 

απνηξνπήο θαη εμάιεηςεο ηέηνησλ πεξηζηαηηθώλ πνπ 

ηαιαλίδνπλ ηε ζύγρξνλε θνηλσλία.  

 

Φξηζηνθνξίδνπ Σνθία, Μαζήηξηα Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 
ινη όζνη ζπκκεηείρακε, αλαιακβάλνληαο ξόιν δε-

κνζηνγξάθνπ, κε «επαγγεικαηηζκό» ζπλπθαζκέλν κε 

ηελ εθεβηθή καο ειηθία, ην ήζνο θαη ηνλ απζνξκεηηζκό 

καο θεξδίζακε ην ζαπκαζκό όισλ, πνιηηηθώλ θαη κε. 

Οη ζπλνδνί θαζεγήηξηεο καο θπξίεο Εαβαιηάξε θαη 

Αλαιπηή, ήηαλ δίπια καο ζπλερώο, δείρλνληαο από-

ιπηε εκπηζηνζύλε ζε εκάο, θάηη πνπ ελίζρπζε ηελ απ-

ηνπεπνίζεζή καο ζην κέγηζην βαζκό θαη θαηαβάιακε 

θάζε δπλαηή πξνζπάζεηα λα εθπξνζσπήζνπκε επά-

μηα ην 2ν Λύθεην Οξεζηηάδαο, ηνπο ζπκκαζεηέο καο, 

ηνπο θαζεγε-

ηέο καο, ηελ 

Γηεπζύληξηά 

καο, ηελ πόιε 

καο.           

Ξεθηλώληαο κε 

ηνλ θ. Γέλδηα, 

Τπνπξγό Δζληθήο Άκπλαο εθθξάζακε ηνπο πξνβιε-

καηηζκνύο καο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ θαηνίθσλ ζηηο 

αθξηηηθέο πεξηνρέο θαη δή ζηελ πεξηνρή ηνπ Έβξνπ. 

πκκεηνρή ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξεζηηάδαο ζην 2ν EAST MACEDONIAN & 
THRACE FORUM 
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Ο Τπνπξ-

γόο ζηελ 

απάληεζή 

ηνπ κίιεζε 

γηα ηελ ήδε 

επαξθή 

αληηκεηώπηζε ησλ απεηιώλ ζηα ζύλνξα αιιά θαη ηελ 

αληίζηνηρε κείσζε θαη εμάιεηςή ηνπο, εζηηάδνληαο ζηε 

ζσξάθηζε ησλ πδάηηλσλ θαη ρεξζαίσλ ζπλόξσλ καο. 

Αλαθέξζεθε ζηελ έληαμε ησλ ειιεληθώλ ελόπισλ 

δπλάκεσλ ζηελ πεξίνδν ηεο θαηλνηνκίαο, δίλνληαο 

έκθαζε ζηελ εηζαγσγή ηελ ηερλεηήο  λνεκνζύλεο  

ζηηο ειιεληθέο  έλνπιεο δπλάκεηο θαη ην πξόγξακκα 

cybersecurity. 

Ο θ. θξέθαο, 

Τπνπξγόο Α-

λάπηπμεο, καο 

ηίκεζε, απα-

ληώληαο ζε 

εξσηήζεηο πνπ 

αθνξνύζαλ 

ζηελ αύμεζε 

ησλ ηηκώλ ησλ πξντόλησλ πνπ έρεη νδεγήζεη ζηελ 

άλνδν ηνπ θόζηνπο παξαγσγήο. Σόληζε ηελ πνιππξη-

ζκαηηθόηεηα ηνπ ζέκαηνο, αλαθεξόκελνο ζηνλ πιε-

ζσξηζκό, ηελ αύμεζε ησλ ηηκώλ ηηο πξώηεο ύιεο, ηελ 

παλδεκία θαη ηα πξνβιήκαηα πνπ επέθεξε. 

Αλαθέξζεθε ζηνπο ζηόρνπο ηεο θπβέξλεζεο λα δηα-

ζθαιηζηεί ε απνθπγή ηεο αηζρξνθέξδεηαο ησλ κεζα-

δόλησλ από ηνλ αγξόηε κέρξη ηελ «ππεξαγνξά», ζηε 

ζύλδεζε πνηόηεηαο ησλ πξντόλησλ κε ρακειό θόζηνο 

παξαγσγήο, αιιά θαη ζηνλ εθζπγρξνληζκό ηνπ παξα-

γσγηθνύ ηνκέα. Οινθιήξσζε, κηιώληαο γηα κηα ηζρπ-

ξή νηθνλνκία πνπ απνηειεί θύξην ζηόρν ηεο θπβέξλε-

ζεο ζε ζπλδπαζκό κε ηελ πςειή  πνηόηεηα δσήο θαη 

ηηο δπλαηόηεηεο παξνρήο πιήξνπο λνζνθνκεηαθήο 

πεξίζαιςεο ζε όινπο ηνπο πνιίηεο ζε όιε ηελ επη-

θξάηεηα.  

Ο θ. Σνςίδεο, 

Πεξηθεξεηάξρεο 

Αλαηνιηθήο Μα-

θεδνλίαο Θξάθεο, 

θαηαγόκελνο από 

ην Βόξεην Έβξν, 

δέρζεθε εξσηή-

ζεηο ζρεηηθά κε ηηο πξννπηηθέο αλάπηπμεο ηνπ Έβξνπ, 

αιιά θαη κε ηα ζπρλά πξνβιήκαηα θηλεηήο θαη ξαδην-

θσληθήο επηθνηλσλίαο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη θάηνηθνη 

ηεο πεξηνρήο. Μίιεζε γηα δηαζπλνξηαθά πξνγξάκκαηα 

αλαθνξηθά κε ηελ ςεθηαθή δηαθπβέξλεζε, γηα ζρέζεηο 

ζπλεξγαζίαο αλάκεζα ζηηο όκνξεο ρώξεο, γηα ηελ ε-

λίζρπζε ηεο πεξηθέξεηαο -κε ηε δεκηνπξγία εξγνζηα-

ζίσλ θαη ηηο ζέζεηο εξγαζίαο πνπ ζα πξνζθέξνπλ. 

Πήξακε ζπλέληεπμε θαη 

από ηνλ θ. ηατθνύξα, 

Τπνπξγό Τπνδνκώλ 

θαη Μεηαθνξώλ, ν ν-

πνίνο ζε ζρεηηθή εξώ-

ηεζε αλαθέξζεθε ζηελ 

ελίζρπζε ησλ ππνδν-

κώλ -θπξίσο όκσο ησλ 

ζηδεξνδξόκσλ- θάλν-

ληαο αλαθνξά ζηνλ άμνλα Οξκελίνπ-

Αιεμαλδξνύπνιεο. Παξάιιεια έδσζε βάζε ζηελ 

θνκβηθή ζεκαζία ηνπ ιηκαληνύ ηεο Αιεμαλδξνύπνιεο 

ζε ζπλδπαζκό κε ην αεξνδξόκην.  

Αθνινύζεζε ν θ. Γεξκεληδόπνπινο, βνπιεπηήο Έ-

βξνπ, θαηαγόκελνο από ηελ Οξεζηηάδα θαη παιηόο 

καζεηήο ηνπ 2νπ Λπθείνπ, ν νπνίνο πνιύ ζπγθηλεκέ-

λνο θαη πεξήθαλνο γηα ην ζρνιείν από ην νπνίν απν-

θνίηεζε, θάζηζε καδί καο, δεκηνπξγώληαο πνιύ νηθείν 

θιίκα θαη απαληώληαο ζε όιεο ηηο εξσηήζεηο ηνπο, 

πνπ αθνξνύζαλ ζηελ εμηζνξξόπεζε ηεο αλάπηπμεο 

ηνπ Βνξείνπ θαη Κεληξηθνύ Έβξνπ, κε απηή ηνπ Νόηηνπ 

Έβξνπ. Ο βνπιεπηήο ζηελ απάληεζή ηνπ, έζεζε σο 

βαζηθόηεξν αίηην ηεο αληζνξξνπίαο ζηελ αλάπηπμε 

ηνπ Βνξείνπ Έβξνπ, ηελ εξεκνπνίεζε θαη ηελ έιιεηςε 

επελδπηηθνύ ελδηαθέξνληνο γηα ηνλ ηόπν. Έδσζε έκ-

θαζε γεληθά ζηελ ελίζρπζε ηεο Δθπαίδεπζεο ζηελ 
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πεξηνρή, ζπγθεθξηκέλα ζηελ δηεύξπλζε ησλ παλεπη-

ζηεκηαθώλ ηκεκάησλ θαη αλαθέξζεθε ζην ζηόρν ηνπ 

γηα ίδξπζε Μνπζηθνύ ρνιείνπ ζηελ Οξεζηηάδα. Δπί-

ζεο ηόληζε όηη ιόγσ ηεο γεσπνιηηηθήο ζέζεο ηνπ λν-

κνύ Έβξνπ, πνπ ζπλνξεύεη κε ηελ Βνπιγαξία θαη ηελ 

Σνπξθία, είλαη επηβεβιεκέλε ε αλάγθε λα δνζνύλ ε-

πηπιένλ θίλεηξα ζηηο επηρεηξήζεηο θαη λα πξαγκαην-

πνηεζνύλ επελδύζεηο. 

 

Σα ελδηαθέξνληα καο ήηαλ πνηθίια, γη’απηό θαη δελ 

ράζακε ηελ επθαηξία λα ιάβνπκε ζπλέληεπμε θαη από 

εθπξόζσπν ηεο θαηαζθεπαζηηθήο εηαηξείαο INTRA-

CUT, ε νπνία δξαζηεξηνπνηείηαη ζηελ αλαηνιηθή Δπ-

ξώπε. Ζ ζπλέληεπμε εζηίαζε ζηε δεκηνπξγία ππνδν-

κώλ κε ηελ ρξήζε ηεο ηερλεηήο λνεκνζύλεο θαη ηεο 

ηερλνινγίαο, ζηνηρείν πνπ ζα έρεη θαηαιπηηθό ξόιν ζε 

όια ηα επίπεδα. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζπλεδξίνπ ηδηαίηεξε ζηηγκή απν-

ηέιεζε ε ζπλνκηιία καο κε  ηνλ θ. Κσλζηαληίλν Φίιε, 

Γηεπζπληή ηνπ Ηλζηηηνύηνπ Γηεζλώλ Τπνζέζεσλ θαη  

παλεπηζηεκηαθνύ θαζεγεηή. ηελ εξώηεζή καο πνηα 

είλαη ε άπνςή ηνπ γηα ηε θνκβηθή ζέζε ηνπ Έβξνπ, 

ζηα πιαίζηα ησλ βαιθαληθώλ αλαθαηαηάμεσλ, αιιά θη 

αλ ππάξρεη πηζαλόηεηα απόζρηζεο θαη δεκηνπξγίαο 

ελόο «Νένπ Κόζκνπ», ν θ.Φίιεο -αθνύ «εμήξε» ηελ 

εξώηεζε- κίιεζε, κε έκθαζε ζην γεγνλόο όηη, ε Αιε-

μαλδξνύπνιε θαη ε επξύηεξε πεξηνρή, δηαδξακαηί-

δνπλ θαίξηαο ζεκαζίαο  ξόιν ζηηο πεξηθεξεηαθέο εμε-

ιίμεηο ζηα Βαιθάληα θαη ηελ Δπξώπε.  

 

Αλαθέξζεθε ζην πγξνπνηεκέλν αέξην θαη ηε κεηαθν-

ξά ηνπ κε πινία, ζηε ζηξαηησηηθή ζεκαζία ηνπ Έ-

βξνπ, ηνλ εκπνξηθό ηνπ ξόιν, ηε δεκηνπξγία ζηδεξν-

δξνκηθήο θαη νδηθήο δηαζύλδεζεο κε ηε Μαύξε ζά-

ιαζζα πνπ ζα εθηείλεηαη κέρξη θαη ηελ Οπθξαλία. Γελ 

δίζηαζε λα κηιήζεη θαη γηα ηνλ  πξσηαγσληζηηθό γεσ-

πνιηηηθό ξόιν ηνπ Έβξνπ, ην πςειό επίπεδν ηνπ 

ζηξαηνύ θαη ηε επαγγεικαηηθόηεηά ηνπ, θάηη πνπ δηα-

πίζησζε θαη πξνζσπηθά ύζηεξα από επίζθεςή ηνπ 

ζε ζηξαηόπεδν ηεο πεξηνρήο. Μάιηζηα, θαζώο θάπνη-

νη ζπκκαζεηέο αλαδεηνύζαλ απαληήζεηο γηα ζπνπδέο 

ζρεηηθά κε Γηεζλνινγία, ν θ.Φίιεο καο έθαλε θαη «κά-

ζεκα επαγγεικαηηθνύ πξνζαλαηνιηζκνύ», κηιώληαο 

θαη γηα ηα ειιεληθά παλεπηζηήκηα πνπ παξέρνπλ ζρε-

ηηθέο ζπνπδέο. 

 

Ο θ. Ησζεθίδεο, αληηπεξηθεξεηάξρεο Αλαηνιηθήο Μα-

θεδνλίαο Θξάθεο, καο έδσζε ζπλέληεπμε, κηιώληαο 

γηα ηηο πξννπηηθέο αλάπηπμεο πνπ έρεη όιε ε Θξάθε 

θαη ην ελδηαθέξνλ πνπ δείρλεη εκπξάθησο ε πνιηηεία 

ζε ζπλεξγαζία κε ηελ πεξηθέξεηα. 

Ξερσξηζηή ήηαλ θαη ε ζπλέληεπμε από ηελ θα Βνύι-

ηεςε, πθππνπξγό Μεηαλάζηεπζεο θαη Αζύινπ, ε ν-

πνία κε ζηνξγή θαη επαηζζεζία καο αληηκεηώπηζε θαη 

απάληεζε ζηηο εξσηήζεηο πνπ ηεο ζέζακε ζρεηηθά κε 

ην κεηαλαζηεπηηθό, ηνπο παξάηππνπο κεηαλάζηεο θαη 
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ηνπο πηζαλνύο θηλδύλνπο γηα ηελ αζθάιεηα ησλ ληό-

πησλ πιεζπζκώλ. 

 

Ζ εκέξα έθιεηζε κε ηνλ θ. Γεκνζράθε, βνπιεπηή Έ-

βξνπ θαη πξώελ αξρεγνύ ηεο Διιεληθήο Αζηπλνκίαο, 

ν νπνίνο καο αθηέξσζε πνιιή ώξα, κηιώληαο γηα ηνλ 

πξσηνγελή ηνκέα, γηα ηελ αμία ησλ αγξνηηθώλ ρσ-

ξηώλ, γηα ην δεκνγξαθηθό πξόβιεκα ηεο πεξηνρήο, 

εμέθξαζε όκσο ηελ αηζηνδνμία ηνπ γηα ηε κεηεμέιημε 

ηνπ λνκνύ ζην κέιινλ θάλνληαο αλαθνξά ζηε δεκη-

νπξγία Δπηηξνπήο αλαζπγθξόηεζεο, ε νπνία βαζ-

κηαία ζα αλαβαζκίζεη ηελ πεξηνρή ζε πνιινύο ηνκείο. 

 

ηα δηαιείκκαηα αλάκεζα ζηηο νκηιίεο θαη ηηο ζπλε-

ληεύμεηο, δελ ράζακε ηελ επθαηξία λα γλσξίζνπκε θαη 

άιινπο αλζξώ-

πνπο, κε ηνπο 

νπνίνπο ζπδή-

ηεζαλ ζε ραια-

ξό θιίκα, όπσο 

κε ηνλ 

θ.Φαξαληνύξε 

Νηθόιαν (θαζεγεηή Δπξσπατθνύ Γηθαίνπ θαη Γηθαίνπ 

ηεο Δλέξγεηαο ζην Σκήκα Γηεζλώλ θαη Δπξσπατθώλ 

πνπδώλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεηξαηώο), γηα ζπνπδέο 

ζε Γηεζλείο ρέζεηο, αιιά θαη κε ηνλ θ. Γαλέδε σηή-

ξε, γλσζηό δεκνζηνγξάθν κε ηνλ νπνίν ζπδήηεζαλ 

ζε πνιύ «ξεαιηζηηθό» επίπεδν ζε όιεο ηηο δηαζηάζεηο 

ην επάγγεικα ηνπ δεκνζηνγξάθνπ. 

ιε ε νκάδα δεκνζηνγξάθσλ ηνπ ζρνιείνπ καο επ-

ραξηζηνύκε ηε Γηεπζύληξηά καο, θα Εαβαιηάξε Θσ-

καΐδα, ε νπνία πίζηεςε ζε εκάο, θαη ζε ζπλεξγαζία 

κε ηελ εθεκεξίδα «ΣΟ ΒΖΜΑ» καο έδσζε ηε δπλαηό-

ηεηα λα ζπλνκηιήζνπκε κε ηόζν ζεκαληηθέο πξνζσ-

πηθόηεηεο από ηνλ αθαδεκατθό, πνιηηηθό, δεκνζην-

γξαθηθό ρώξν θαη λα απνθηήζνπκε κηα ηόζν μερσξη-

ζηή θαη πξσηόγλσξε εκπεηξία. 

Αιεμνύδε Αηθαηεξίλε, Μαζήηξηα Γ' Λπθείνπ 

Μνπηνπζίδε Δβειίλα, Μαζήηξηα Γ' Λπθείνπ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ην πιαίζην πινπνίεζεο ηνπ εθπαηδεπηηθνύ πεξηβαι-

ινληηθνύ πξνγξάκκαηνο «Βηώζηκεο Πόιεηο: Σέρλε γηα 

Εσή», καζεηέο θαη καζήηξηεο ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξεζηηάδαο 

έιαβαλ ηελ πξσηνβνπιία λα ζπκκεηάζρνπλ κε πξσ-

ηόηππεο ηδέεο. Ο καζεηήο ηεο Α΄ Λπθείνπ Πέηξνο Γα-

γξέο δεκηνύξγεζε έλα ειεθηξνληθό παηρλίδη κε ηίηιν 

«Ο ξόινο ηνπ πνδήιαηνπ ζηελ αμηνιόγεζε βησζηκό-

ηεηαο ησλ πόιεσλ» θαη νη ππόινηπνη ζπκκεηέρνληεο 

καζεηέο έθηηαμαλ σξαίεο δσγξαθηέο θαη ζπλέηαμαλ 

έλα πνιύ ελδηαθέξνλ θαη επίθαηξν θείκελν ζρεηηθά κε 

ην ελ ιόγσ ζέκα ππό ηελ θαζνδήγεζε ηεο Καζεγή-

ηξηαο θαο Διέλεο Φηιηππνύζε.  

Βηώζηκεο Πόιεηο: Σέρλε γηα Εσή 
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Ζ θαηλνηνκία κπνξεί λα ζεσξεζεί ν θαηαιύηεο γηα 

αλάπηπμε ζηηο πόιεηο θαζώο  θάλεη ηηο δσέο καο επ-

θνιόηεξεο, βειηηώλεη ηελ πγεία καο, απμάλεη ηελ πα-

ξαγσγηθόηεηα θαη καο βνεζά λα επηθνηλσλνύκε ζε 

παγθόζκην επίπεδν. Ο δηακνηξαζκόο απηνθηλήηνπ θαη 

ε ρξήζε δεκόζησλ ζπγθνηλσληώλ, γηα παξάδεηγκα, 

όρη κόλν κεηώλεη ηνλ αξηζκό ησλ απηνθηλήησλ ζην 

δξόκν, αιιά βνεζά θαη ζηελ εμνηθνλόκεζε ρξεκά-

ησλ. Σα Ζιεθηξηθά Απηνθίλεηα θαη ηα πνδήιαηα από 

ηελ άιιε, πξνζθέξνπλ θαζαξή θαη ήζπρε ελαιιαθηη-

θή θηλεηηθόηεηα, αζθώληαο έηζη επεξγεηηθή επίδξαζε 

ζηελ αλζξώπηλε πγεία, όζνλ αθνξά ζηε ξύπαλζε ηνπ 

αέξα θαη ηε κείσζε ηνπ ζνξύβνπ.  

ην παηρλίδη καο, ν αλαβάηεο ηνπ πνδειάηνπ θαζώο 

πξνρσξάεη αθήλεη θαη ηηο ζαθνύιεο απνξξηκκάησλ 

ηνπ. Ζ ελαπόζεζή ηνπο γίλεηαη ζηνπο ζσζηνύο κόλν 

θάδνπο απνξξηκκάησλ θαζώο ζε αληίζεηε πεξίπησζε 

ην πνδήιαην βγαίλεη εθηόο πνξείαο.  

Πξόθεηηαη γηα έλα «έμππλν» παηρλίδη ην νπνίν βάδεη 

ηνπο καζεηέο θαη ηηο καζήηξηεο λα ζθεθζνύλ όηη αλ 

δελ πξνβαίλνπκε ζε ζσζηή ρξήζε ξίςεο απνξξηκκά-

ησλ ηόηε όλησο ε δσή, ε θαζεκεξηλόηεηα θαη θπξίσο ν 

πιαλήηεο καο βγαίλεη εθηόο πνξείαο θαζεκεξηλά. Γη’ 

απηό θαη ζα πξέπεη λα επαηζζεηνπνηεζνύκε όινη θαη 

όιεο θαη λα αιιάμνπκε ηξόπν ζθέςεο θαη ηξόπν δσήο 

ζέηνληαο σο θύξην ζηόρν ηε βησζηκόηεηα αξρηθά ηεο 

πόιεο ζηελ νπνία δνύκε θαη θαη’ επέθηαζε ηνπ πια-

λήηε καο, κε όκνξθνπο ηξόπνπο πνπ κπνξνύκε λα 

πηνζεηήζνπκε θαη λα ζπλδπάζνπκε ζηελ θαζεκεξηλό-

ηεηά καο.  

Σν κήλπκα ησλ καζεηώλ θαη ησλ καζεηξηώλ πνπ έ-

ιαβαλ κέξνο ζηελ παξνύζα δξάζε είλαη: 

Πνδειαηώ (κεηώλω ηα θαζεκεξηλά πξνβιήκαηα θίλε-

ζεο) 

Αλαθπθιώλω (ζέβνκαη ην πεξηβάιινλ) θαη 

Ολεηξνπνιώ (γηα έλα θαιύηεξν κέιινλ)! 

 

Γαγξέο Πέηξνο, Μαζεηήο Α΄ Λπθείνπ 

 
 

 

 

 

 

Ζ εθπαηδεπηηθή εθδξνκή ησλ καζεηώλ/ηξηώλ ηεο Β΄ 

Λπθείνπ ηνπ 2νπ Γεληθνύ Λπθείνπ Οξεζηηάδαο πξαγκα-

ηνπνηήζεθε ζηα Ησάλληλα από ηηο 11 έσο ηηο 14 Απξη-

ιίνπ.  

Οη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο μεθίλεζαλ λσξίο ην πξσί 

ηεο Πέκπηεο κε ηνπο ζπλνδνύο θαζεγεηέο από ην 

ρώξν ηνπ ζρνιείνπ γηα ηελ ηεηξαήκεξε εθπαηδεπηηθή 

εθδξνκή ηνπο. Μεηά από κηα ζύληνκε ζηάζε ζηε 

Μνπζζέλε γηα μεθνύξαζε, ζπλέρηζαλ ην ηαμίδη ηνπο 

πξνο ηε Θεζζαινλίθε. Αξρηθά επηζθεθηήθαλ ην πια-

λεηάξην ΝΟΖΗ, όπνπ παξαθνινπζήζαλ κηα πα-

ξνπζίαζε ζρεηηθά κε ηελ ηζηνξία ηεο Γεο θαη κέζσ 

ελόο εμηδαληθεπκέλνπ πξνζνκνησηή απέθηεζαλ κηα 

βησκαηηθή εκπεηξία. ηε ζπλέρεηα έθαλαλ κηα ζηάζε 

γηα θαγεηό θαη μεθνύξαζε ζην εκπνξηθό πνιπθαηά-

ζηεκα Mediterra-

nean Cosmos. Δλ 

ζπλερεία πήξαλ 

ην δξόκν πξνο 

ηνλ ηειηθό ηνπο 

πξννξηζκό, ηελ 

πόιε ησλ Ησαλλί-

λσλ. Αθνύ έθηα-

4εκεξε εθδξνκή ηεο Β΄ Λπθείνπ ζηα Ησάλληλα 
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ζαλ ζην μελνδνρείν, εηνηκάζηεθαλ γηα ηελ πεξηήγεζή 

ηνπο ζην θέληξν ηεο πόιεο. 

Σελ δεύηεξε εκέξα νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο είραλ 

ηελ επθαηξία λα πεξάζνπλ κε θαξαβάθη από ηελ πόιε 

ησλ Ησαλλίλσλ ζην λεζί ηεο Κπξά Φξνζύλεο ην ν-

πνίν βξίζθεηαη ζηε ιίκλε Πακβώηηδα θαη είλαη ην κν-

λαδηθό θαηνηθεκέλν -ζε ιίκλε- λεζί ζηελ Δπξώπε. 

Δθεί μελαγήζεθαλ ζην κνπζείν ηνπ Αιή Παζά θαη επη-

ζθέθζεθαλ πνιιά από ηα ηνπηθά θαηαζηήκαηα. ηε 

ζπλέρεηα επέζηξεςαλ ζηελ πόιε θαη πήγαλ ζην πή-

ιαην ηνπ Πεξάκαηνο ην νπνίν αλαθαιύθζεθε ηπραία 

ην 1940 θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ Β΄ Παγθνζκίνπ Πνιέ-

κνπ. Σειεπηαία επίζθεςε ηεο εκέξαο ήηαλ ην κνπζείν 

Αξγπξνηερλίαο ην νπνίν βξίζθεηαη ζην θάζηξν ησλ 

Ησαλλίλσλ, θαη ζπγθεθξηκέλα ζην δπηηθό πξνκαρώλα 

ηεο λνηηαλαηνιηθήο αθξόπνιεο (Ηηο Καιέ). Ζ εκέξα 

έθιεηζε κε ειεύζεξν ρξόλν ζηελ παλέκνξθε πόιε 

ησλ Ησαλλίλσλ γηα θαγεηό. 

 

Σν πξσί ηνπ αββάηνπ ε κέξα μεθίλεζε κε ηελ μελά-

γεζε ζην κνπζείν Διιεληθήο Ηζηνξίαο Παύινπ Βξέι-

ιε, επίζεο γλσζηό θαη σο Μνπζείν Κέξηλσλ Οκνησ-

κάησλ. Έπεηηα θαηεπζύλζεθαλ πξνο ην Μνλνδέλδξη 

ησλ Εαγνξνρσξίσλ, όπνπ γλώξηζαλ ηηο νκνξθηέο θαη 

ην καγεπηηθό ηνπίν ηεο πεξηνρήο θαζώο πέξαζαλ θαη 

από ην θαξάγγη ηνπ Βίθνπ, έλα από ηα πην μαθνπζηά 

θαξάγγηα ζηελ Διιάδα. Σν βξάδπ πεξηεγήζεθαλ ζηα 

παλέκνξθα γξαθηθά ζνθάθηα ηεο πόιεο.  

Σελ ηειεπηαία εκέξα αλαρώξεζαλ γηα ηνλ παξαδνζη-

αθό νηθηζκό ηνπ Μεηζόβνπ, όπνπ είραλ πξνγξακκαηη-

ζκέλε επίζθεςε ζηελ Πηλαθνζήθε Αβέξσθ. Αθνινύ-

ζεζε πεξηήγεζε ζηελ πεξηνρή θαη μεθίλεζαλ γηα ηνλ 

δξόκν ηεο επηζηξνθήο. Μεηά ηηο απαξαίηεηεο ζηάζεηο 

γηα μεθνύξαζε έθηαζαλ ζηελ Οξεζηηάδα γεκάηνη ό-

κνξθεο εκπεηξίεο.  

Ζ εθπαηδεπηηθή εθδξνκή ζα ηνπο κείλεη αμέραζηε θαη 

ζα ηελ πξόηεηλαλ αλεπηθύιαθηα ζε όινπο! Δπραξη-

ζηνύκε ην ρνιείν θαη ηνπο ζπλνδνύο εθπαηδεπηηθνύο 

γηα ηελ πνιύ όκνξθε εκπεηξία πνπ καο ράξηζαλ! 

 

Γθηληίδνπ Λνπθία, Μαζήηξηα Β΄ Λπθείνπ 

Γξνζίδνπ Φξύζα, Μαζήηξηα Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Σν 2ν ΓΔΛ Οξεζηηάδαο ζπκκεηείρε κε νκάδα καζε-

ηώλ ηεο Β΄θαη Γ΄ ηάμεο ζε  πξόγξακκα ηνπ 

TIPPING POINT- 100 MENTORS  ζην πιαίζην ηνπ 

νπνίνπ πινπνηήζεθε δξάζε «Κνηηώληαο ην αύξην». Ζ 

δξάζε απεπζπλόηαλ ζε καζεηέο/ηξηεο ηνπ Ν. Έβξνπ 

θαη ηεο Πεξηθέξεηαο Θεζζαιίαο, πεξηνρώλ πνπ επιή-

γεζαλ από θπζηθέο θαηαζηξνθέο (πιεκκύξεο, ππξ-

θαγηέο θηι). ηόρνο ήηαλ ε ελδπλάκσζε θαη ππνζηή-

ξημε ησλ λέσλ ζηε δηαδηθαζία δηαρείξηζεο θα αλά-

θακςεο από ηηο δύζθνιεο θαηαζηάζεηο πνπ βίσζαλ. 

Έγηλαλ πέληε δηαδηθηπαθέο ζπλαληήζεηο ησλ καζεηώλ 

κε εηδηθνύο, νη νπνίνη έθαλαλ ζρεηηθή ελεκέξσζε θαη 

ζηε ζπλέρεηα ζπδήηεζαλ γηα ην ζέκα κε ηνπο καζεηέο 

πνπ εμέθξαζαλ πξνβιεκαηηζκνύο θαη απνξίεο. ην 

ηέινο ππήξμε ζρεηηθή εηθαζηηθή δεκηνπξγία πνπ απν-

ζηείιακε ζηνπο ππεπζύλνπο ηνπ πξνγξάκκαηνο.  

TIPPING POINT - 100 MENTORS 
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Σελ θαζνδήγεζε ησλ καζεηώλ/ηξηώλ θαζώο θαη ηελ 

ζπλνιηθή επίβιεςε ηνπ πξνγξάκκαηνο είρε ε Γηεπζύ-

ληξηα ηνπ ρνιείνπ θα Θσκαΐο Εαβαιηάξε.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Φωηαθίδνπ Αξηάδλε, Μαζήηξηα Γ΄ Λπθείνπ 

Φωηαθίδνπ Νεθέιε, Μαζήηξηα Γ΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Σν ΚΔΘΔΑ σο ην κεγαιύηεξν δίθηπν ππεξεζηώλ απε-

μάξηεζεο θαη θνηλσληθήο επαλέληαμεο ζηε ρώξα καο 

απεπζύλεηαη ζε αλζξώπνπο κε πξνβιήκαηα ρξήζεο 

λόκηκσλ ή παξάλνκσλ νπζηώλ ή άιιεο κνξθέο εμάξ-

ηεζεο, όπσο ηα ηπρεξά παηρλίδηα θαη ην δηαδίθηπ-

ν/gaming. πγθαηαιέγεηαη ζηνπο βαζηθνύο θνξείο ηνπ 

εζληθνύ ζρεδηαζκνύ ελαληίνλ ησλ εμαξηήζεσλ θαη εί-

λαη ζύκβνπινο νξγαληζκόο ηνπ Οηθνλνκηθνύ θαη Κνη-

λσληθνύ πκβνπιίνπ (ECOSOC) ηνπ ΟΖΔ ζε ζέκαηα 

λαξθσηηθώλ. Με πξόδξνκν ηελ ΗΘΑΚΖ, ηελ πξώηε 

ειιεληθή ζεξαπεπηηθή θνηλόηεηα (1983), ην ΚΔΘΔΑ 

από ην 1987, σο λνκηθό πξόζσπν ηδησηηθνύ δηθαίνπ, 

δεκηνπξγεί ζεξαπεπηηθά πξνγξάκκα-

ηα ςπρνθνηλσληθήο πξνζέγγηζεο γηα δηαθνξεηηθέο 

νκάδεο-ζηόρνπο. Σα πξνγξάκκαηά ηνπ αληηκεησπί-

δνπλ νινθιεξσκέλα θαη ρσξίο ηε ρνξήγεζε ππνθα-

ηάζηαησλ ην πξόβιεκα ηεο ρξήζεο θαη ηεο εμάξηε-

ζεο, κε ηε ζπκκεηνρή ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηεο θνη-

λσλίαο. Tα πξνγξάκκαηά πξνζθέξνληαη δσξεάλ θαη 

ρσξίο ιίζηεο αλακνλήο.  

ην πιαίζην ησλ ζρνιηθώλ δξάζεσλ θαη κε αθνξκή 

ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα θαηά ησλ λαξθσηηθώλ δύν κα-

ζήηξηεο ηεο Γ’ Λπθείνπ εηνίκαζαλ κία πνιύ όκνξθε 

θαη όιν λόεκα εηθαζηηθή δεκηνπξγία. 

 

Αξρηθά επραξηζηνύκε ηελ Γηεπζύληξηα ηνπ ρνιείνπ 

πνπ δήισζε ζεηηθή ζπκκεηνρή ζηελ ελ ιόγσ δξάζε 

θαζώο επίζεο θαη ηηο καζήηξηεο Φσηαθίδνπ Αξηάδλε 

θαη Φσηαθίδνπ Νεθέιε γηα ηελ πνιύ ελεξγή θαη ζε-

καληηθή ζπκκεηνρή ηνπο ζε δξάζεηο πνπ βάδνπλ ηνπο 

καζεηέο λα εληνπίζνπλ θαη λα αλαινγηζηνύλ ηνπο 

ηξόπνπο κε ηνπο νπνίνπο αληηδξνύλ ζηηο θαζεκεξηλέο 

δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ, λα θαηαιάβνπλ όηη, 

εθηόο από ηνλ εθλεπξηζκό, ηελ ππνηαγή ή ηε θπγή, 

ππάξρνπλ πνιινί άιινη ηξόπνη επίιπζεο ησλ δηαθσ-

ληώλ θαη λα ζθεθηνύλ θαη λα αξρίζνπλ λα εθαξκόδνπλ 

θάπνηνπο από απηνύο ηνπο ηξόπνπο. 

Φωηαθίδνπ Αξηάδλε, Μαζήηξηα Γ΄ Λπθείνπ 
Φωηαθίδνπ Νεθέιε, Μαζήηξηα Γ΄ Λπθείνπ 

 

Παγθόζκηα Ζκέξα θαηά ησλ λαξθσηηθώλ – ΚΔΘΔΑ  

https://www.kethea.gr/chreiazesai-voitheia/narkotika/pos-ginetai-therapeia/
https://www.kethea.gr/kethea/einai-kethea/
https://www.kethea.gr/kethea/einai-kethea/
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Με ηελ βνήζεηα ηεο Γηεπζύληξηαο θαο Εαβαιηάξε Θσ-

καΐδαο θαη κε πςειό αίζζεκα αιιειεγγύεο θαη ππεπ-

ζπλόηεηαο, καζεηέο θαη καζήηξηεο ηνπ 2νπ ΓΔΛ Οξε-

ζηηάδαο, ζπκκεηείραλ εζεινληηθά, ζηνλ εμσξατζκό 

ησλ ζρνιηθώλ ρώξσλ. Σν πςειό αίζζεκα πξνζθν-

ξάο ζε ζπλδπαζκό κε ηελ νκαδηθή θαη κε ηδηαίηεξν 

δήιν ζπλεξγαζία νη καζεηέο θαη νη καζήηξηεο ηνπ 

ζρνιείνπ καο ζέιεζαλ λα νκνξθύλνπλ ην ζρνιηθό 

πεξηβάιινλ κνηξάδνληαο ρακόγεια ζε κηθξνύο θαη 

κεγάινπο.  

Μέζα από ηε ζπλεξγαζία δόζεθε ε επθαηξία ζηνπο 

καζεηέο λα απν-

θηήζνπλ πεξηβαιιν-

ληηθή ζπλείδεζε, λα 

επέκβνπλ εηθαζηηθά 

θαη λα βειηηώζνπλ 

ηε ζρνιηθή κνλάδα. 

Με πλεύκα εζειν-

ληηζκνύ θαη νκαδν-

ζπλεξγαηηθή δηάζε-

ζε άθεζαλ ζην 

ζρνιείν ηα δηθά ηνπο 

ίρλε γηα ηνπο επό-

κελνπο καζεηέο θαη έγηλαλ δξώληα άηνκα ζπλεηζθέ-

ξνληαο ζηελ αλαλέσζε ηνπ ρώξνπ ηνπ ζρνιείνπ.  

Ο ρώξνο ηνπ ζρνιείνπ έγηλε πην όκνξθνο θαη θηιηθόο 

ράξε ζην θνηλσθειέο έξγν πνπ πξνζέθεξαλ!  

 

 

 

Πάληδνπ Γέζπνηλα, Μαζήηξηα Β΄ Λπθείνπ 

 

 

 

 

__________________________________________________________________________________________________________________________ 

Υπεύθσνη έκδοζης: Καθ. Ε. Φιλιππούζη – Καθηγήηρια, Υπουήθια Διδάκηφρ Εκπαιδεσηικής Τετνολογίας  

 
Τα ηεύτη ηοσ Newsletter ηοσ 2οσ ΓΕΛ Ορεζηιάδας βρίζκονηαι ζε υηθιακή μορθή ζηην ιζηοζελίδα http://2lyk-orest.evr.sch.gr/index.php/el/  

Δμσξατζκόο ζρνιηθνύ ρώξνπ! 

http://2lyk-orest.evr.sch.gr/index.php/el/

